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Betonwdste oder griine Lunge?

run ist die Heide". ,,Und

ewig rauschen die Wal-
der*: Keine botanischen Dokumen-
tarfilme, sondern Inbegriffe des
Heimatfilms der 50iger Jahre.
Naturidylle als Kassenschlager. Das
Genre Heimatfilm zeigt Landschaf-
ten, die sich durch ihre Unberihrt-
heit auszeichnen. Die Sehnsucht nach
grinen Landschaften. Kulturell ist der
Heimatfilm als Antwort auf die schweren
dulReren Zerstorungen des 2. Weltkrieges zu
sehen. Griin wird nicht umsonst haufig als
die Farbe des Lebens bezeichnet.
Die Sehnsucht nach Griun ist noch heute
ungebrochen. Unsere Stadte wachsen und
wachsen — oft zulasten der Lebensqualitét.
Die EU sucht nun die umweltfreundlichste,
die ,,griine Hauptstadt* Europas. Sie fiihlen
sich wohl in lhrer Stadt? Viel Grin, hohe
Lebensqualitat, hohes Umweltbewusstsein?
Dann kdnnte es sein, dass Sie bald in der Um-
welthauptstadt Europas wohnen. Vier von
funf Européern leben in Stadten — hochste
Zeit also, den stadtischen Lebensraum ge-
stnder und griiner zu gestalten. Als Anreiz fur
Stadteplaner, Behdrden und Einwohner kirt
die EU nun jahrlich die Griine Hauptstadt
Europas. Mit dem Preis werden Stadte aus-

gezeichnet, die besonders auf
Umweltfreundlichkeit — achten
und einen gesunden Lebens-
raum fir ihre Einwohner schaf-
fen. Die Initiative fUr die Verlei-
hung dieses Preises ging ur-
springlich von den Stédten
selbst aus. Wichtigstes Kriterium
ist ein langfristiges, innovatives Engagement
fur die Umwelt. Pluspunkte werden fur Grin-
flachen, umweltfreundliche 6ffentliche Ver-
kehrsmittel sowie fur kreative Losungen bei
der Abfallbewirtschaftung und Larmreduzie-
rung vergeben. Dabei zahlen nicht nur die
bisherigen Leistungen, sondern auch die vor-
ausschauende Planung der Stadte. Beurteilt
werden diese von einer Expertengruppe und
einer Jury. In einem Netzwerk sollen sich die
Stédte austauschen und von den guten Ideen
der Gewinnerin profitieren: Letztendlich soll
ganz Europa ,,grun“ werden.

Grin bestimmt zusétzlich die Sehnsucht die-
ser Tage: O Tannenbaum o Tannenbaum,
wie grun sind deine Blétter. So wunscht
PLAYGROUND@LANDSCAPE allen Lesern eine frohe
grine Weihnacht und ein sehr erfolgreiches
Jahr 2009.

Thomas R. Muller
Chefredakteur PLAYGROUND@LANDSCAPE

Concrete wasteland or green lung?

|IG reen is the heath (Griin ist die Heide)."
"And the woods rustle eternally (Und
ewig rauschen die Walder), not botanic docu-
mentaries, but the embodiment of a range of
sentimental films with a regional background,
released in Germany and Austria in the 1950's.
Natural idylls as box office hits. This kind of film
portraits landscapes characterised by being un-
touched; a yearning for green pastures. Cultu-
rally speaking, these films are seen as an answer
to the severe destruction of World War I1. Itis no
coincidence that green is often described as the
colour of life.

The yearning for green remains unchanged even
today. Our towns and cities grow and grow — of-
ten at the expense of our qualify of life. The EU is
now seeking out the most environmentally com-
patible city to be the "green capital" of Europe.
Do you feel comfortable in your town? Plenty of
green, good quality of life, high environmental
awareness? Then it could be that you will soon
live in the environmental capital of Europe. Four
out of five Europeans live in towns and cities —
high time to start planning urban living space to
be greener and more healthy. To inspire
planners, local authorities and inhabitants alike,
the EU intends to award the title of Green Capi-

tal of Europe annually. The prize will be awarded
to the city that takes particular care of the
environment and creates the healthiest habitat
for its residents. The initiative for this prize origi-
nated with the cities themselves. The most
important criterion is a long-term, innovative
commitment to the environment. Credit will be
given for green areas and environmentally com-
patible public transport as well as creative solu-
tions for waste management and reduction of
noise pollution. Not only the existing situation
will be judged, but also future-oriented planning
of the city authorities with be evaluated by a pa-
nel of experts and a jury. Cities can exchange ex-
perience and know-how in a network system in
order to gain maximum profit from the good
ideas of the prize-winning cities. The objective is
to create "green" cities throughout Europe.

In addition, green influences our yearning at this
time of year: "Oh Christmas tree, oh Christmas
tree, your branches green delight us ...". In this
way, PLAYGROUND@LANDSCAPE wishes all readers
a happy green Christmas and a very successful
year in 2009.

Thomas R. Miller
Editor-in-Chief PLAYGROUND@LANDSCAPE
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TRENDS

» Obra-ldentitaten
» Obra identities

b sofort kénnen alle Obra-Turmanlagen zusétzlich zur Standardausfiihrung in drei themati-

sierten Erscheinungshildern bestellt werden:Weltraum: Blaue Pfosten, spacige Dacher und
futuristisch bedruckte Platten verleihen dieser Identitét ihren Weltraumcharakter Wasserwelt:
Holzteile in griin und blau gehalten. Mit Wasserpflanzen, Fischen und Steinen bedruckte Platten
und Kronendécher versetzen die Kids in eine spannende Unterwasserwelt.
Urwald: Diese in salzgriin und grin gehaltene Identitét versetzt die Benutzer mittels Laub-
décher, Palmen und Platten im Urwald-Design in den Dschungel.Um die ,,|dentitéiten” verwirk-
lichen zu kéinnen, schaffte Obra-Design zusétzliche Tauchbecken fiir die neuen Farben blau und
orange an. Die farbigen Bristungselemente und Dé&cher der drei Identitdten werden aus
HPL-Platten gefertigt, die mit Folien beklebt und einer Schutz-Laminatschicht {iberzogen
werden.Mit diesen neuen Identitaten schafft Obra-Design neue Mdglichkeiten im Bereich
Themenspielgerédte. Erganzungsspielgerdte passend zum Thema, wie zum Beispiel Feder-
wippen und Skulpturen, sind selbstverstandlich auf Wunsch lieferbar.
Weitere Infos auf www.obra.eu

As of now; all Obra towers can be ordered in three fuin themed versions as an addition to the
standard design:Space: Blue posts, space-age roofs and futuristically printed slabs lend this
[dentity its space-age appeal. Water world: Wooden parts painted in green and blue. Aquatic
plants, fish and stones printed on slabs and beaver tail roofs take the children to an exciting
underwater world.
Jungle: This dentity kept in salt-green and green takes the users to the jungle by means of leaf
canopies, palm trees and slabs in jungle design. To be able to realize the identities", Obra Design
purchased additional dip tanks for the new colours blue and orange. The colourful parapet
elements and roofs of the three identities are made of HPL sheets to which adhesive films are
applied and which are covered with a protective laminate layer. With these
new identities, Obra-Design apens up new possibilities in the field of
themed play equipment. Of course, supplementary play equipment
that matches the theme, like for example spring seesaws
and sculptures, are available on
demand. More information at
ww.obra.eu

> Kickbacks
» Kickbacks

it Kickbacks revolutioniert das Unternehmen Otto Knecht den Stralen- und Vereinsfuf

ball. Kickbacks sind stabil, witterungsbestandig und so robust, dass Vandalismus keine
Chance hat. Kickbacks konnen einzeln oder in Gruppen aufgestellt werden. Kickbacks wer-
den individuell den drtlichen Gegebenheiten und den spielerischen Anforderungen angepasst
und konnen kontinuierlich erweitert werden. Auffangnetze sind auf Wunsch maglich. Und wer
es gerne individueller mag, kann die Wénde nach Wunsch und Laune mit Farbe gestalten.
Die groBen Fléchen bieten brigens auch Sponsoren viel Raum zur plakativen Présenz.

Kickhacks sind vielseitig einsetzbar: FuBball-Vereinsgelande, Bolzplétze, Schulen, Parkanlagen,
Hotel, Freizeitparks, Campingplétze, Jugendherbergen, Freib&der, Autobahnraststétten. Weitere
Informationen: Otto Knecht GmbH & Co. KG, wwww.knecht.de, kickbacks@knecht.de

chbacks ’, manufactured by the Otto Knecht company, are all set to revolutionize street
and club soccer. ‘Kickbacks’ are sturdy, weather-proof, rugged and vandal-resistant.
‘Kickbacks’ can be installed singly or in groups. ‘Kickbacks’ are individually adapted to local
circumstances and play requirements and can be continuously extended. Ball catch nets are
optionally available. And those who want to add a more individual touch, can paint the walls
just as they like. By the way, the large surfaces also provide sponsors with plenty of space
for billboard advertising.

‘Kickbacks’ can be set up in many different places: football club pitches, kick-about areas,
schools, parks, hotels, amusement parks, camping sites, youth hostels, open-air swimming
pools, motorway service areas, etc. Further information: Otto Knecht GmbH & Co. KG,
www.knecht.de, kickbacks@knecht.de

> Fitnessparks auf dem Vormarsch
» Fitness parks are gaining ground

| mmer mehr Kommunen installieren Trainingsgerate filr Erwachse-
ne. Nachdem GroRstadte wie Niirmberg, Berlin und Hamburg erste
Fitnessparks errichtet haben, planen nun auch zunehmend
kleinere Kommunen, sich Geréte fiir ihre Parkanlagen anzu-
schaffen. Die Gemeinde Sulzbach bei Frankfurt gehért mit
ihrer im September 2008 ertffneten Einrichtung dabei zu
den Pionieren. Schon kurz nach Ertffnung zeigte sich, dass
das neue Angebot hervorragend angenommen und von
allen Generationen gerne genutzt wird. Fiir die Nordic
Walking-Gruppe ist es ein idealer Aufwérmort, fiir Senio-
ren ein beliebter Treffpunkt geworden. Mehr Informatio-
nen Uber die brandneuen Geréte erfahren sie im Intemet
unter www.awis-sport.com oder unter www.senio-fit.de.

More and more municipalities are installing fitness equipment
for adults. After large cities such as Nuremberg, Berlin and
Hamburg have established the first few fitness parks, increas-
ingly, also smaller municipalities are planning to purchase some
equipment for their parks. The municipality of Sulzbach near
Frankfurt with its facility opened in September 2008 is among
the pioneers. Shortly after its opening, it turned out that the new
offer is highly appreciated and gladly embraced by all genera-
tions. For the Nordic Walking group, it has become an ideal place
for warm-up exercises, whereas senior citizens enjoy meeting up
there with friends and acquaintances. For more information about
the brand-new equipment, please visit www.awis-sport.com or
www.senio-fit.de.



» Rundherum im Kreis

mit Neos 360
» Neos 360 introduces ‘All Around’

Bei Neos 360 handelt es sich um eine brandneue Ergdnzung der Neos-Spielstationen — der
elektronischen Qutdoor-Spielsysteme von Playworld System —, gedacht als kostenginsti-
ge, aber zugleich spannende Alternative fiir Spielplatzprojekte mit kleinem Budget. Hiermit
erhdlt die NeosReihe auch eine andere Dimension durch die Schaffung einer stabilen, kreis-
formigen ,,Spielarena“ und durch die Einfilhrung vieler verschiedener, neuer Spiele. Wie der
Name vermuten Iasst, stehen die Spieler in der Mitte einer kreisfbrmigen réumlichen Rah-
menkonstruktion aus pulverbeschichtetem Stahl mit einem Durchmesser von 3 Metern, auf
der acht Leuchtkndpfe und die Kontroll-Anzeigetafel angebracht sind. Es gibt insgesamt
sechzehn Spielvariationen, acht Einzelspieler-Spiele und acht Zweispieler-Spiele, die Koopera:
tion, Teamarbeit und Teamentwicklung sowie gesunden Wettbewerb fordern. Das Klassische
Neos-Spiel ,.Light Grabber kann ebenso gespielt werden wie neue Spiele, wie zum Beispiel 3D
Tischtennis, ,,Zig Zag* oder ,,Rodeo”, bei dem derjenige gewinnt, der als Erster all seine Lich-
ter zusammen hat. Dank einer neuen ,,Quick Tap“-Technologie kénnen zudem ausgesprochen
schnelle, aktionsreiche Spiele wie zum Beispiel das innovative ,,Fire Fighter* gespielt werden,
hei dem ein, zwei oder auch mehrere Spieler als Team zusammenarbeiten, um gemeinsam
das ,,Feuer” zu ldschen. Die Neos-Reihe erntete viel Lob dafilr, dass sie das Spiel in das
21. Jahrhundert gefiihrt hat, indem sie auch die Generation anspricht, die mit Computern und
Spielkonsolen aufgewachsen ist. Hier werden nicht nur die Daumen trainiert, sondern auch das
Herz und die Lungen. Die Neos-Spielstationen animieren Kinder zu kdrperlicher Aktivitét und
verhessern die Gedéchtnisleistung, die Hand-Augen-Koordination, Kbrperkraft, Ausdauer sowie
die soziale Kompetenz. Wenn Sie weitere Informationen zu Neos 360 wiinschen, wenden
Sie sich bitte an Playworld Systems unter Tel. 01531 636010, senden eine E-Mail an
info@playworldsystem.co.uk oder besuchen die Websites www.playneos.com bzw.
www.playworldsystems.co.uk

/Vsos 360 s a brand new adldition to Playworld Systems’ Neos outdoor electronic gaming
range designed to bring the excitement of Neos to playground projects with smaller bucg-
ets. It also adds a different dimension to the range, creating a ‘play arena’ with its robust cir-
cular structure and introaicing a variety of new games. As the name suggests, players stand
in the middle of a 10 foot diameter circular space frame structure made from powder coated
steel on which eight electronic fight buttons and the control pod scoreboard are mounted, so
that play wraps all the way around. There are sixteen game variations in total, eight one-play-
er games and eight two-player games fostering cooperation and team building alongside
healthy competition. The classic Neos game Light Grabber can be played as well as new games
like 3D ping pong, ‘Zig Zag’ and “Rodeo” where the winner is the first to round up their lights.
Anew quick tap technology feature means that extremely fast paced games can be played like
the innovative ‘Fire Fighter’ where one or two players or a whole team coaperate to put out
the ‘fire” together. The Neos range has been praised for moving play into the 21% century
appealing to the ‘gaming’ generation. It is for the heart and lungs not just the thumbs encour-
aging youngsters to get active, improving memory retention, hana-eye coordlination, physical
strength and endurance as well as social interaction. Further information on Neos 360 s avail-
able from Playworld Systems on 01531 636010, by emailing info@playworlasystem.co.uk
or by visiting www. playneos.com or www.playworldsystems.co.uk

TRENDS

6cocolor ist auch in der Schweiz, Osterreich und den
Niederlanden erhdltlich. Mehr Infoim Internet.

6cocolor Fallschutz, Wege- und Bodenmaterial ist
sicher, wirtschaftlich, umweltfreundlich,
pflegeleicht, bei jeder Witterung nutzbar, einfach
zu verbauen, vielfach gepriift und zertifiziert.

Hemkenroder Stralte 14
D-38162 Destedt

Tel. +49 (0) 5306 941444
Fax +49 (0) 5306 941445
www.oecocolor.de

Spielplatzbelag
Fallschutz

created by www.photo-text.de
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» Das Land des roten Drachen*
» “The Land of the Red Dragon”

ntsprechend den Vorgaben, eine asiatische Themenspielwelt im gestalterisch hochwertigen Stil des

Z00 Gelsenkirchen zu schaffen, erzeugte die Kinstlerische Holzgestaltung Jirgen Bergmann einen
weiteren, einzigartigen Teilbereich: ,,Das Land des roten Drachen®. Sie versteht sich als eine Kleine, in
sich geschlossene Kunstwelt mit stark asiatischer Ausprégung. Das allgegenwértige Drachenthema
hildet den ,,Roten Faden* und zieht sich auf verschiedene Art und Weise durch die unterschiedlichen
Landschafts- und Spielzonen. www.kulturinsel.com

According to the specifications provided to create an Asian-themed play world in the
artistically high-quality style of Gelsenkirchen Zoo, Kiinstlerische Holzgestaltung Jirgen
Bergmann created another, unique sub-area: “The Land of the Red Dragon®. It is meant as a
small, self-contained artificial world with a clear focus on Asia. The omnipresent dragon theme
runs like a red thread through the various landscape and play zones.

www.kulturinsel.com

Spielgerate, Tel.Nr. +49 (0)5907 9479970.

» Luftikus » Luftikus

it diesem Gerét hort der Spal nie auf! Um einen 20cm ith this piece of play equipment, the fun never ends! Various
M Wswinging and climbing elements made of 16mm steel wire
rope are arranged around a 20cm thick steel post.
Height of the play equipment: approx. 3.5m above the play
level. The rotating-seesawing element causes movement
unlimited. Switching from one swinging part to another
becomes an adventure. For further information, please
contact: Spogg GmbH, Tel.: +49 (0)6443/811262,
email: spogg@hally-gally-spielplatzgeraete.de
www.hally-gally-spielplatzgeragte.de

starken Stahimast sind verschiedene Schaukel- und
Kletterelemente aus 16mm Herkulesseil angeordnet.
Hohe des Spielgerates: ca. 3,5m (iber Spielebene. Die Mecha:
nik, zum Drehen und auch zum Wippen, sorgt ungebremst
flir Bewegung und das Wechseln von einem zum anderen
Schaukelteil wird zum Abenteuer. Fordern Sie Infos an bei:
Spogg GmbH, Tel.. +49 (0)6443/811262
E-Mail: spogg@hally-gally-spielplatzgeraete.de
www.hally-gally-spielplatzgeraete.de
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ie Drehskulptur, wirkend wie ein Endlosknoten, ist beliebt bei Jung und

Alt. Man kann der Versuchung nicht widerstehen, stets eine neue Form
2u erdrehen. Die mechanisch polierte Edelstahlkonstruktion besteht aus zehn
Viertelkreissegmenten, die durch Speziallager gebremst gelenkig miteinan-
der verbunden sind. Diese Gelenkigkeit ermdglicht spielerisch die Bewe-
gungsakivitat des Nutzers und unterstiitzt therapeutisch das Muskel- und
Koordinierungstraining. Dieses Element zur Ausstattung eignet sich als
Solitér fiir Eingangsbereiche von Geschéftsh&usern ebenso wie zur Integrie-
rung in FuBgéngerzonen. Weitere Informationen unter: Kinderland Emsland

» Drehskulptur im GAT-Design
» Turnable sculpture in GAT design

he turnable sculpture, which resembles an enalless knot, is popular with

Yyoung and old alike. You simply can’t resist the temptation to constantly
create new forms by turning the sculpture. The mechanically polished stain-
less steel structure consists of ten quaatants in pinjointed connection with
one another, with special bearings limiting the movement. The pin-ointed
connection enables the user to play and be physically active and promotes
strength training and co-ordination. This furishing element can either be
placed in entrance foyers to office buildings as a solitary abject or integrat:
ed into pedestrian precincts. For further information, please contact:
Kinderland Emsland Spielgeréte, Tel. +49 (0)5907 9479970.
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» Schonend, gesund und bunt
» Easy on the joints, healthy and colourful

in Waldboden fir Sportaktivitten ist trittfest und Sto dampfend zugleich. Das Stichwort lautet: Gelenk schonendes

Laufen. Auf den bewahrten und farbenfrohen Holzschnitzelbéiden von Ococolor ist dies natirlich auch auBerhalb des
Waldes méglich. Das natirliche, unbehandelte und umweltfreundliche Bodenmaterial kann nicht nur als Fallschutz, son-
dern auch als Sportplatz- und Laufbahnbelag eingesetzt werden. Die Vorteile liegen auf der Hand: Der Laufkomfort ent-
spricht dem eines Waldbodens, die Nutzung ist bei jeder Witterung und AuBentemperatur moglich. Eisflédchen kdnnen sich
gar nicht erst bilden, da sich im Material und auf der Oberfldche kein Wasser sammeln kann. ¢cocolor-Béden sind mit Roll-
stiihlen und Versorgungsfahrzeugen befahrbar und bemerkenswert pflegeleicht, was auf jeden Fall Kosten sparen hilft.
Die StoR démpfenden Eigenschaften von dcocolor schonen aber nicht nur Sportlergelenke, sondern reduzieren auch L&rm.
Gerduschspitzen von auftretenden Schuhen oder springenden Ballen werden durch diesen umweltfreundlichen Boden
merklich reduziert. Sicherlich interessant fiir Sportanlagen mit nahe gelegenen Anwohnerbereichen.
Weitere Informationen: www.oecocolor.de

Fbrest soil is ideally suitable for sports activities as it is both non-slip and cushioning. The keyword is: gentle running. On
the proven and colourful Gcocolor surfacing made of wood chips, this is also possible outside the forest. The natural,
untreated and environmentally frienaly surfacing can not only be used as fall protection, but also as sports field and ath-
letic track flooring. The advantages are obvious: it provides a running srface as joint-gentle and cushioning as forest soil
and it can be used in any weather and with any outside temperature. Ice can’t form on it as water can’t accumulate in the
material or on the surface. Wheelchairs and supply vehicles can dfive on dcacolor surfacing and it is remarkably easy to clean
and requires little maintenance, which definitely helps save costs.

The shock-absorbing dcocolor surfacing is not only gentle on athletes’ joints, but also reduces noise. Noise peaks resulting
from shoes stepping on it or balls bouncing on it are considerably reduced by this environmentally friendly surfacing.
Certainly of interest to operators of sports facilities that are situated in the vicinity of residential areas.

Further information: www.oecocolor.de

»Produkterweiterung » Product extension

» Stadt der Zukunft*

Brandenburg
»,,City of the Future* Brandenburg

... bestehend aus: 1 Sechseckgestell mit nach auften gebogenen Edelstahl-
rohr-Standpfosten, Ende mit Kugeln abgesetzt, 1 Dreieckgestell mit Edelstahl-
Standpfosten, 1 Sechseckgestell mit nach innen gebogenen Edelstahlrohr-
Standpfosten, 1 Edelstahldach und einem Edelstahl-Windspiel auf der
Dachspitze, 1 Edelstahlkuppel mit einem durch 2 Strickleitern gegen groRes
Ausschwingen gesicherten Vogelnestes als einschwebendes Ufo, 1 einsitzlose
Kasten-Anbaurutsche aus Volledelstahl, alternativ Muldenrutsche, 1 Aufstiegs-
netz aus Herkulestau, 2 Seilnetzbriicken mit Holzlaufstegen, 4 Edelstahl-
Kletterstangen, 1 Rampe mit Kletterseil, 1 Leiter mit Edelstahlsprossen,
Geléndern und Briistungen mit Edelstahistében gefiilt. vww.spiel-bau.de

... consisting of: 1 hexagonal frame with outwards bent, ball-topped high-
grade steel posts, 1 triangular frame with high-grade steel posts, 1 hexagonal
frame with inward bent high-grade steel posts, 1 stainless steel roof and a
Stainless steel wind chime on the rooftop, 1 stainless steel dome with a nest
swing resembling a flying saucer and 2 rope ladders that prevent excessive
swinging to and fro, 1 attached box slide made of all stainless steel, alterna-
tively trough slide, 1 access net made of steel wire rope, 2 rope net bridges
with wooden footbridges, 4 stainless steel climbing poles, 1 ramp with climb-
ing rope, 1 ladder with stainless steel rungs, railings and parapets filled with
stainless steel bars. www.spiel-bau.de

ie Kraiburg Relastec setzt seit Jahren Mafstabe in Qualitat und

Service fiir Fallschutzprodukte. Aufgrund der stetig wachsenden
Nachfrage hat Kraiburg jetzt das Sortiment durch ansprechende Motiv-
themen erweitern kdnnen: Themen wie Bauernhof, Eisenbahn,
Tiere oder Fahrzeuge werden die Fallschutz-Spielfiéchen kreativ
ergénzen. Produkte wie der Wiirfel, aus denen z.B. Spielpyramiden
gebaut werden, Kugeln, Pilze, Tiere und andere Objekte helfen den
kreativen Gestaltern von Spielfléchen dabei, nicht nur Farbe und Form
auf die Spielflachen zu bekommen, sie tragen auch dazu bei, den
Spieltrieb der Kinder zu wecken und zu fordem.
www.kraiburg-relastec.com

Kaiburg Relastec have been setting benchmarks in quality and
customer service for impact protection products for years. Owing
to the constantly growing demand, Kraiburg have now been able to
extend their range by adding appealing motifs and themes: themes
like farm, railway, animals or vehicles will be a creative addltion to the
range of impact protection surfacing for playgrounds. Proauicts such
as the cube, which can be used to build, for example, play pyramics,
balls, mushrooms, animals and other objects not only help creative
playground designers to aad a splash of colour and a great variety of
Shapes to playgrounas, but also help stimulate and promote chilcren’s
play instinct. www.kraiburg-relastec.com




»Seinen Platz finden » Finding one’s place

inem Jugendlichen fehit es oftmals an Platz, sowohl tatséchlich als auch im tbertragenen Sinn: an

der Schwelle zwischen groem Kind und jungem Erwachsenen sucht er oder sie sich auf sozialem,
affektivem, physischem Gebiet. . . und da dies nicht immer einfach ist, kommt es vor, dass er zu weit
geht! Aus diesem Grund ist es von wesentlicher Bedetitung, den Platz der Jugendlichen im ffentlichen
Leben zu erkennen. ...und ihn zu gestalten! Den Jugendlichen in all seinen Dimensionen und mit all
seinen Leidenschaften zu erkennen bedeutet eingangs, ihm einen Treffpunkt anzubieten: die Freunde,
Freundinnen, ihre Erkennungszeichen, ihre Codes. ... diese Mikrogesellschaft trifft sich wieder in den
Color'ado Meeting-points, Bereiche, die gleichzeitig offen sind aber auch in der Lage, ihre Geheimnisse
und Diskussionen zu behtiten. Und da von einer Saison zur anderen aus jungen Jugendlichen altere wer-
den, hat sich das Color’ado Sortiment zu den Jingeren mit den neuen ,,sportlichen Spielen fiir
7 — 12jahrige hin gedffnet: Color’ado Vertigo: v husson.eu

» Bundesweiter Kinderwettbewerb

zu Artenvielfalt und Klimaschutz

» Nationwide children’s competition on
biodiversity and climate protection

um Jahresende und Start in das neue Jahr hat SMB eine ganz besondere Uberraschung vorbereitet. Fiir einen bundesweiten Wetthewerb, den

das Bundesumweltministerium und der BUND-Jugend bereits zum siebten Mal veranstalten, stellt SMB einen Sonderpreis in Form eines Klet:
tergerates mit Kletterwand und Hangematten-Schaukel zur Verfiiguing, den das Gewinnerteam erhalt. Der Skyclimber kann mit ein paar Erwachsenen
ganz einfach selbst aufgebaut werden und anschlieRend von den kleinen ,,Umwelt-Experten® erstiirmt werden. Die Kletterwand wird zusammen
mit dem Gewinner-Team gestaltet und anschlieliend von einem Graffiti-Kiinstler besprayed. Das so entstandene Kunstwerk wird abschlieBend mit
einer Schutzlackierung gegen UV-Strahlen und nicht erwiinschten Farbschmierereien geschiitzt. Beim Wettbewerb missen die Kinder Don Cato
unterstitzen. Der Luchs Don Cato Startet eine spannende UmweltExpeition. Seine Mission: Es soll den kleinen rosa AuRerirdischen vom Planeten
radia“ die Auswirkungen des Klimawandels auf die Artenvielfalt der Erde erkléren. Doch dazu braucht er dringend die Hilfe von Kindern, die
erkléren kdnnen, was auf dem blauen Planeten passiert. Weitere Informationen unter wiw.smb-seilspielgeraete.de

dolescents are often given too little space, both in a literal and figurative sense: standing on the

threshold between late childhood and young adulthooa, they are looking for their own identity in
the social, affective and physical field. . . and as this is not always easy it can happen that they go too
far! For this reason, it is essential to recognize young people’s place in public life... and to shape it
according to their wishes! As mentioned above, recognizing and accepting adolescents with all their
facets of their personality and with ll their emotions and passions means offering them meeting points:
their friends, their distinctive marks by which they recognize one another, their codes. ... this micro-
society meets at the Color’ado Meeting Points - areas that offer shelter without enclosure. And as from
one season to another young adolescents become older ones, the Color'ado range has been extend-
ed by adaling new “dynamic” games to cater for the needs of children aged between 7 and 12 years:
Color'ado Vertigo: www.husson.eu

» Furniture that keeps up with
changing requirements: your space

Jung oder alt, gro oder klein, dick oder diinn, breit oder
schmal, schiank oder vollschiank, Kind oder Senior - so
verschieen die Menschen in Statur und After sind, so unter-
schiedlich sind auch ihre Bedirfnisse und Anspriiche. Die
Beweglichkeit der Elemente ermdglicht allen eine individu-
elle Aneignung von Aufenthaltsbereichen und Lieblingsplét:
zen im offentlichen Freiraum: www.yourspace-online.de

We it young or old, tall or short, fat or thin, stout or slim,
slender or plump, child or senior citizen— as much as

tthe end of this year and to start off the new year with a bang, play equip-
ment manufacturer SMB has prepared a very special surprise. For a nation-
wide competition held by the Federal Ministry for Environment and the youth
organization of BUND (BUND-Jugend) for the 7" time now; SMB will provide a
special prize in'the form of a climbing frame combination with a climbing wall and
a hammock swing, which will be awarded to the winning team. The ‘Skyclimber*
can very easily be installed by just a few adults and can afterwards be con-
quered by the young “environmental experts”. The climbing wall is designed
in collaboration with the winning team and afterwards sprayed by a graffiti
artist. The resulting work of art is finally provided with a protective coating
against UV rays and unwanted smearing on the wall.
As part of the competition, the chilaren have to help Don Cato. The lynx Don
Cato launches an exciting environmental expedition. Its mission: it s to explain
the impacts of climate change on the earth’s biodiversity to the little pink aliens
from the planet ‘Fadia’. However, to this end, Don Cato urgently needs the help
of children who can explain what is happening on the blue planet.
For further information, please visit wiw.smb-seilspielgeraete. de

peaple are built differently and are of different ages, as much

vary their needs and aemands. As all elements are mova-
ble, they can be indlividually adapted to any common area or
favourite public place: www.yourspace-online.de

Beispiel: Hollywoodbank
,Now and again“ 7




» Archimedische Schrauben
» Archimedes’ screws

asserversorgung steht oft im Mittelpunkt von Wasserspiel. Ein wunderbares Gerdt, um

Wasser von einem unteren Niveau auf eine héher gelegene Ebene zu bekommen, ist die
Archimedische Schraube, das alte Prinzip der Wasserschraube. Durch die Drehbewegung schdpft die
Schraube aus dem unteren Becken bei jeder Umdrehung Wasser, welches in der Schraube nach oben
steigt und sich dann in das obere Becken ergiefit. Dieser physikalische Vorgang wird genau beob-
achtet und mit groRer Freude als Mdglichkeit fur den Wassertransport genutzt. Die offene Schraube
macht den Arbeitsvorgang sichtbar, und man kann damit sogar feste Materialien, z. B. Kiesel
transportieren.
Um den Einsatzbereich fiir den Planer zu erweitern, hat das Unternehmen Richter Spielgeréte
verschiedene Schrauben und Antriebe entwickelt. Die offene Schraube mit hohem oder niedrigem
Rand kann grofe Hohenunterschiede berwinden und zeigt eindrucksvoll den physikalischen
Vorgang des Archimedischen Prinzips. Die geschlossene Rohrschraube hat eine starke, formale Aus-
sage, ist aber nur fiir geringe Distanzen geeignet. Der Einsatz verschiedener Antriebe wie Kurbel,
Drehring und Handrad héngt eng mit der L&nge der Schraube und dem notwendigen Kraftaufwand
fiir deren Bewegung zusammen.
Die gesamte Korperkraft wird eingesetzt, um mit Hilfe des Tretkonus Wasser tiber groRe Héhenun-
terschiede zu transportieren. Die Lauftrommel kann verschieden positioniert werden. Entweder unten,
um Wasser nach oben zu schrauben oder oben, um Wasser von unten nach oben zu holen.
Diese besondere Archimedische Schraube kann deshalb so wie David wirken: seine Kraft liegt im
Verborgenen, in diesem Fall fiihrt die Schraube tief in einen Brunnenschacht, oder wie Goliath, der
beeindruckend seine ganze Stérke zur Schau stellt.
www.spielgeraete-richter.de

ter play often focuses on water supply. A wonderful device for raising water from a lower to

a higher level is the Archimedes’ screw, making use of the old principle of the water screw.
Through the turning motion, water is scooped up from the lower basin with every turn of the screw
and is transported upwards in the screw until it finally pours out from the top and into the upper
basin. This physical process s observed closely and with great pleasure used as a method of trans-
porting water. The open screw allows peaple to see how this works, and even solid materials, like
for example pebbles, can be transported with it.
The designers at Richter Spielgeréte have developed various screws and drives to extend the range
of application for planners. The open screw with high or low rim can overcome large differences in
level and impressively demonstrates the physical process behind the Archimedes principle. The closed
Dipe screw has a strong, expressive appearance; however, it is only suitable for shorter distances.
The application of various driving mechanisms such as crank, swivel or hand wheel is closely linked
to the length of the screw and the effort required for turning it.
The entire physical strength is used to transport water over large differences in level by means of
the tread cone. The barrel can be positioned in two different ways. Either at the bottom to move
water uphill or at the top to scoop up water from below. The effect this special Archimedes’ screw
has can therefore be compared with David’s hidden strength - in this case, the screw is lowered into
a deep well shaft - or with Goliath who impressively demonstrates his enormous strength.
www.spielgeraete-richter.de

» Commuting by cycle —
Dave gets into top gear

in Geschéftsfilhrer aus Pontefract folgte als Erster in seinem Unternghmen im

Rahmen einer neuen Regierungskampagne dem Aufruf, mit dem Rad zur Arbeit zu
fahren. David Brady, Design Director bei dem filhrenden Spielplatzgeratehersteller
Sutcliffe Play, hat seinen Firmenwagen gegen ein Firmenfahrrad eingetauscht im Rah-
men des landesweiten Projekts “Cycle to Work (Mit dem Rad zur Arbeit). Der
47-jahrige David legt nun die 12 Meilen zu seiner Arbeit und wieder nach Hause auf
einem neuen Fahrrad zurtick, ausgerdistet mit einem Regenschutz fir sich selbst und sein
Laptop. David begann schon im letzten Friihling damit, mit dem Rad zum Biro nach
Upton zu fahren, als er in seinem Schuppen ein altes Fahrrad fand. Die von der Regie-
rung geschaffenen Anreize bewirkten jedoch, dass er jetzt komplett neu ausgeriistet
ist fiir den Winter. Im Rahmen des Projekts “Cycle to Work kdnnen sich Arbeitnehmer
Fahrrader und Fahrradzubehr wie zum Beispiel Lampen, Schidsser oder Fahrradta:
schen vollkommen steuerfrei langfristig ausleien.
Das Unternehmen Sutcliffe Play legt grofen Wert auf einen verantwortungsvollen
Umgang mit der Umwelt und hat bereits zwei Preise filr sein Umweltengagement
gewonnen. Sutcliffe Play erhielt den ,,Groundwork West Yorkshire Waste Minimisation
Award” bei den West Yorkshire Environmental Awards for Business und den ,,Business
and the Environment Award” bei den ersten Wakefield District Business Awards.

Acompany director from Pontefract has become the first in his organisation to join
a new government initiative to promote cycling to work. David Brady, Design
Director at Sutcliffe Play, a leading designer and manufacturer of children’s playground
equipment, has swapped his company car for a company bike as part of the national
Cycle to Work scheme. 47 year old David now cycles the 12 mile journey to and from
work on a new bike, complete with waterproof kit for himself and his laptop. David
started cycling to the office at Upton when he found an old bike in his shed fast spring,
but the government incentives now mean he is fully kitted out with new equipment for
the winter. The Cycle to Work scheme allows employees to benefit from a long term
loan of bikes and commuting equipment such as lights, locks, and panniers completely
tax free.

Sutcliffe Play takes pride in taking a responsible attitude towards the environment and
has won two awards for its conscientious green aproach. Sutcliffe Play received the
Grounawork West Yorkshire Waste Minimisation Award in the West Yorkshire Envi-
ronmental Awards for Business and the Business and the Environment Award at the
first Wakefield District Business Awards.
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Muscufit - Fitnesstreffs
» Muscufit outdoor fitness equipment

ie aktive Freizeitgestaltung zur gleichzeitigen Verbesserung der Fitness. Ein
Kommunikationspunkt fiir Jung und Alt. Eine massive und unverwistliche
Stahlkonstruktion in verzinkt und dauerhaft pulverbeschichtet. Nach dem
Motto: erst trainieren, dann relaxen. Die einzelnen Gerate mit lei-
stungsstarker Technik. Absolut sichere Benutzung der Geréte,
auch ohne Aufsicht. Geeignet fir alle Altersklassen ab acht
Jahren aufwérts. Ob im Park, ob bei der Joggingrunde
oder in Wohnanlagen sind dies beliebte Fitness-Treff-
punkte. Fiir gestresste Autofahrer an Raststatten
beliebte Entspannungspunkte. Zu finden bei:
Groh GmbH Spielplatz- und Freizeitsportgeréte,
Tel. +49 (0)6322 960,

Active leisure-time - activities that help

improve your physical fitness. A place to

Interact and talk to one another for young

and old alike. A sturdy and resilient

steel structure that is galvanized and

permanently powder-coated. True

to the motto: exercise first, then

relax. The individual pieces of

equipment feature high-perfor-

mance technology. The equipment

s absolutely safe to use, even with-

out supervision. Suitable for ages 8

: and up. These are popular exercise

W places and meeting points in parks, on jog-

. ging tracks or in housing estates. Popular places

to relax for stressea-out motorists at service

areas. Can be purchased from: Groh GmbH Spielplatz- und Freizeitsportgerate,
Tel. +49 (0)6322 960, www.grohgmbh.de

Die Multi-Generationen-Bank
» The multi-generational bench

er Multi-Generationen-Treff im 6ffentlichen Raum erfordert Sitzgelegenheiten fiir ganz unterschiedliche Ansprii

che. Der eigene Rollator zwischen den Banksegmenten eingeparkt bietet die vertraute Sitzhdhe. Ergonomisch
positionierte Armlehnen und die erhdhte Sitzposition kommen allen zugute. Das Aufstellen generationeniibergrei-
fender Banke vergroRert den Aktionsradius vieler Menschen und ihre Chance auf soziale Begegnungen.
Eingeschrankte Bewegungsmdglichkeiten dirfen nicht den Ausschluss aus dem 6ffentlichen Raum nach sich zie-
hen. Der Spezialist fiir Stadtmobiliar VelopA hat sich bei der Entwicklung der Bank Vivanti ganz auf die Sicherheit
heim Hinsetzen, Sitzen und wieder Aufstehen konzentriert. An die Anndherung mit einem Rollator sowie dessen
Abstellen wurde ebenso gedacht. Einzelne Sitzfléchen zwischen zwei ergonomischen Armlehnen kdnnen ausge-
spart werden und so Platz fiir einen Rollator oder auch einen Kinderwagen schaffen. Die Réder werden dabei zwi-
schen zwei Metallschienen fest fixiert.

ublic multi-generational meeting places call for seating accommodation that meets even the most varied and

demanding requirements. Your own walking frame parked between the bench segments ensures the
familiar seat height. Ergonomically positioned armrests and the elevated seating position are of benefit to all
Putting up multi-generational benches helps expand the social sphere of many peaple and increases their chances
of social interaction. Restricted movement mustn’t lead to people’s exclusion from public life. When developing the
‘Vivanti” bench, VelopA, the specialist in urban furniture, entirely focused on enabling peaple to sit down, sit and
stand up safely. The designers at VelopA also considered any difficulties people using a walking frame might face.
Single seats between two ergonomic armrests can be recessed to make room for a walking frame or a pram. The
wheels are firmly kept in place between two metal rails. v velopa.com

Boulderan Iage Aussteiger » Aussteiger’ (Dropout) bouldering facility

euartige, optisch sehr anspruchsvolle Boulderanlage fiir den AuRenbereich. Sowohl fir Einsteiger New outdoor bouldering facility that is a real feast for the eyes. Suitable for both beginners and

professionals as well as for training purposes. The bouldering facility consists of four stone blocks
of varying sizes that are connected with one another at varying angles of inclination. The individual
blocks are “hovering* just above the ground on steel stanchions. The ‘Aussteiger’ (dropout) boulder-
ing facility s aimed at both commercial facilities such as climbing halls or amusement parks and
secondary schools or public spaces: vww.ontopklettern.de

als auch fiir den Trainings- und Profibereich geeignet. Die Boulderanlage besteht aus vier verschie-
denen grofien Quadern, die in unterschiedlichen Neigungswinkeln miteinander verbunden sind. Die ein-
zelnen Quader ,,schweben* auf Stahlstiitzen knapp dber dem Boden. Der ,,Aussteiger richtet sich
sowohl an kemmerzielle Anlagen wie Kletterhallen und Freizeitparks als auch an weiterfiinrende Schu-
len oder Gffentliche Bereiche:
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Interview der internationalen Fachzeitschrift Playground@Landscape mit dem
Prasidenten des Bundesverbandes Garten-, Landschafts- und Sportplatzbau e. V. (BGL),

Hanns-Jurgen Redeker, zum Thema ,,Grin in der Stadt®.

P@L: Der gesellschaftliche Nutzen von
offentlichem und privatem Grin wird in
der 6ffentlichen Diskussion nur selten
wahrgenommen. Vielmehr werden
Investitionen in Griin — von Gemeinden
wie auch von Privatpersonen und
Unternehmen — hauptséachlich als
Kostenfaktor betrachtet. Die positiven
und geldwerten gesellschaftlichen und
individuellen Aspekte werden oft
Ubersehen. Die sind?

Die Bedeutung des Griins fur
das Gemeinwohl ist Buirgern und Politikern in
den vergangenen Jahren zunehmend bewusst
geworden. Noch immer aber ist der politische
Stellenwert des Griins unzureichend ausge-
baut. Die Wohlfahrtswirkungen des Gruns
sind vielféaltig und ergdnzen sich. Durch mehr
Grun in der Stadt werden Kosten bei anderen
offentlichen und privaten Aufgaben gespart.
Grune Freiraume fordern das allgemeine
Wohlbefinden. Wo sie fehlen, entstehen So-
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zialdefizite. Grun- und Freirdume in der Stadt erh6hen die
Qualitéat der innerstadtischen Lebensbedingungen insgesamt
fur Wohnen, Arbeiten und Erholen. Durchgriinte Stadte
bieten Abwechslung, mehr Formen- und Farbenvielfalt,
Perspektiven, mehr Eigencharakter der Quartiere, Stadtteile
und Einzelobjekte. Griin- und Freirdume bieten Mdglichkeiten
zur kurzen Erholung und Kommunikation und schlie3lich
steigern Grunflachen den Wert von Wohnimmobilien.

P@L: ,,Mein Garten - ein Ort voller Lebensfreude*.
Die Landschaftsgartner positionieren sich als
Experten fur die Gestaltung neuer und die
Umgestaltung bestehender Gartensituationen zu
senioren- und generationengerechten Garten.
Wie sieht der seniorengerechte Park aus?

Die Freiraumqualitat von Siedlungen und
offentlichen Griinanlagen, die diese Siedlungen umgeben,
wird erheblich an Bedeutung gewinnen. Umgekehrt wird eine
Vernachlassigung 6ffentlicher und privater Frei- und Grinflé-
chen den Schrumpfungsprozess vieler Stadte und Stadtteile
und deren Abwertung beschleunigen.

Es gilt daher, offentliche Parks und GrUnanlagen den
altersspezifischen Anforderungen zur Gestaltung und Ausstat-
tung anzupassen. Dabei wird es nicht ausreichen, sich nur auf
eine Barriere- und Stolperfreiheit sowie die Verwendung von
Rampen anstelle von Treppen zu beschranken. Wir brauchen
eine Neubewertung von Siedlungsgriin und éffentlichen Parks
zur Verbesserung der Lebensqualitat im besonderen Mal3e, ge-

rade auch unter Berticksichtigung der Wiinsche alterer Men-
schen an den Freiraum.

Notwendig sind Konzepte mit einer durch Gehdélze, Erdwalle
gegliederten, differenzierten Raumbildung mit grof3en und
kleinen R&umen. Dazu gehort eine Erschlielung mit kurzen
Wegen und Ubersichtlichem Wegeverlauf. Die Menschen
mussen sich sicher fuhlen. Orte der Ruhe und des Erlebens
sollten sich mit Raumen der Bewegung abwechseln.
Dazu gehoren auch offen gestaltete Flachen fur variable
Nutzungsmoglichkeiten. Wege mit unterschiedlichen
steilen und flachen Abschnitten eignen sich zur Unterstut-
zung der korperlichen Fitness. Auch Themengarten (gestaltet
mit themenbezogenen Pflanzen wie Heilkréautern),
Duft- und Aromagarten oder Gérten der Sinne mit Wasser-
spielen regen an und steigern die Akzeptanz des Frei-
raums.

P@L: Das generationsiibergreifende Spiel im Park ist
sicherlich ein Trend. Wie setzen Garten- und Landschafts-
bau-Betriebe Trends und nutzen Marktnischen?

Die Erfahrungen zeigen, es bedarf generell
besonderer Anstrengungen, um Grinflachen und Frei-
rdume fur Senioren so attraktiv zu gestalten, dass diese
auch héaufig aufgesucht und genutzt werden. Um die
Akzeptanz zu steigern, ist es sinnvoll, schon im Vorfeld der
Planung Bewohnerwiinsche abzufragen und Anlieger so-
wohl in den Planungs- als auch in den Umsetzungsprozess
mit einzubinden.



o

International trade journal Playground@Landscape interview
with the President of the Registered Federal Association of
Horticulture, Landscaping and Sports Facilities (BGL), Hanns
Jurgen Redeker, on the subject of “Green in the city *.

P@L: The community use of public and private green spaces is
only rarely embraced in public discussions. Investments in green
spaces - by councils as well as private investors and companies -
are mainly regarded as a cost factor. The positive and monetary
community and individual aspects are very often overlooked.
What are these?

Citizens and politicians have become increasingly
aware of the significance of green spaces for the common good over the
past few years. However, the political significance of green spaces still
remains insufficiently developed. The communal benefits are mani-
fold and compliment one another. More green spaces in town are cost
savings for other public and private functions.

Green space promotes general well-being. Where green spaces are
missing social deficits develop. Green and free spaces in urban envi-
ronments collectively increase the quality of inner city living conditions
for living, working and relaxing. Cities with lots of green space
offer more alternatives, a larger variety of forms and colours, perspec-
tives, and add a more distinctive character to the immediate sur-
roundings, district and single objects. Green and free spaces offer the
possibility of short periods of relaxation and communication and also
increase the value of real estate.

P@L: “My garden - a place full of joie de vivre*. Landscape
gardeners position themselves as experts for the design of new
and the transformation of existing garden environments into
senior citizen and generation-specific gardens. What does a
senior citizens park look like?

The quality of free-space in residential areas and
public green belts which surround these settlements will gain

Um weiterhin Akzeptanz zu schaffen, sollten generations-
Ubergreifende Freirdume — und zwar Griinflachen und befes-
tigte Flachen — qualitatsvoll geplant, ausgefiihrt und naturlich
auch gepflegt werden. Dies unterstitzt die Identifizierung
der Bewohner mit ihrem Wohnumfeld. Motivierend wirken
Pflanzenvielfalt, multifunktionale Angebote sowie die
Schaffung moglicher Naturkontakte. Spielangebote und Spiel-
landschaften dienen dem Training mentaler Fitness und der
Konzentration. Dazu gehdren offen gestaltete Flachen fur
spontane und variable Nutzungsmdglichkeiten.

P@L: So sind Landschaftsgartner gefragte Partner flirs
Bauen mit Griin?

Der Garten- und Landschaftsbau leistet einen
bedeutenden Beitrag fuir eine griine Umwelt. Zu seinem Tatig-
keitsgebiet, das sich tber die Jahrhunderte hinweg entwickelt
hat, gehoren der Bau, die Entwicklung und die Pflege von
Freianlagen aller Art: AufRenanlagen an o6ffentlichen und
privaten Gebauden, im Wohnungs- und Siedlungsbau, inner-
stadtisches Griun, Dach- und Terrassengarten, Hausgarten,
Sportplatze und Golfanlagen, Spielplatze und andere Freizeit-




anlagen, landschaftsgéartnerische MalRnahmen an Verkehrs-
wegen und zur Verkehrsberuhigung, Ful3gangerzonen, Park-
anlagen und Arbeiten im Rahmen des Naturschutzes und der
Landschaftspflege sowie im Wasserbau.

Uber das klassische Téatigkeitsgebiet hinaus haben sich in den
vergangenen Jahren neue Arbeitsgebiete entwickelt. Dazu zéh-
len gewiss auch Freiflachen, Gérten und Parkanlagen fur Ge-
nerationen. Es gilt dabei nattrlich auch Sport-/Bewegungs-
und Freizeitangebote fur Alt und Jung zu planen, zu bauen
und naturlich auch zu warten und zu pflegen.

P@L: Investitionen in Griin bringen Ertrage! Wie?

Grun ist das neue ,,Gold*. In einer Stadtland-

schaft ist Grin unentbehrlich fur eine gute Lebensqualitét.
Pflanzen und vor allem Baume haben einen starken positiven
Einfluss auf die Qualitat der Luft, die uns umgibt. Dartber hi-
naus wirken Baume und Stréucher in vielfaltiger Weise positiv
auf das Stadtklima. Sie sorgen fur Schattierung und verringern
das Aufheizen von versiegelten Flachen. Griin hat dartber hi-
naus einen positiven Einfluss auf die kdrperliche und geistige
Gesundheit von Menschen und schafft Raum fur Entspan-
nung und Bewegung.
Pflanzungen im stadtischen Bereich bewirken durch
Filterleitung und Verdnderung der Luftstromung auch eine
Verringerung der Schadstoffbelastung der Luft. Pflanzen
und Pflanzenbestande haben stadtklimatologische und
lufthygienische Auswirkungen. Vor allem Geh6lz- und
Baumbestande kénnen Feinstaube aus der Luft filtern und
die Konzentration verschiedener Schadstoffe senken.
Leider ist eine monetére Bewertung all dieser Wohlfahrts-
wirkungen nicht so einfach!

P@L: Welche Ziele verfolgt das Forum ,,Die Grine
Stadt“? Wie will das Forum ,,Die Griine Stadt“ seine
Ziele erreichen?

Der BGL war vor inzwischen funf Jahren Mit-
begrinder der deutschen Initiative ,,Die Grline Stadt*“. Ziel
dieser Initiative ist es, fur mehr 6ffentliches und privates
Grun in den Stadten zu werben und damit mehr griine In-
vestitionen in den Stadten und Gemeinden anzustofRen. Die
Grunde fur mehr Grun lauten: Verbesserung der Lebensqua-
litdt, Eindammung der Feinstaubbelastung, Filterung der
verschmutzten Luft zur Verbesserung des Klimas
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- I

P> substantial significance. Inversely, neglected public and private free
and green areas will hasten the contraction process of many cities and
districts and, consequently, their devaluation.

It is, therefore, valid to adapt public parks and green belts to the
age specific requirements when considering organisation and equip-
ment. It will not be enough to be limited only to barriers and areas
without trip-hazards or the use of ramps as a substitute for stairs. \We
need to re-evaluate residential green areas and public parks to improve
the quality of life and at the same time take into account the require-
ments that older persons using the free space undoubtedly have.

The creation of differentiated areas with large and small areas
structured with trees, shrubs and earthen walls are necessary concepts.
Add to this an opening with short and clear pathways. People need to
feel safe. Relaxation and pleasure areas should be alternated with ar-
eas dedicated to movement. In addition there should also be openly
arranged surfaces which offer the user a variety of possibilities. Paths
with different steep and flat sections are suitable for pursuing physical
fitness. Also theme gardens (arranged with relevant plants such as
herbs), smell and flavour gardens or sense gardens with water games
stimulate and increase the acceptance of the free space.

P@L: The generation-spanning play in the park is surely a
trend. How do garden and landscape gardening enterprises
trends set and use market gaps?

Experience shows that it generally requires a special
effort to arrange green areas and free spaces so that they are attractive
to senior citizens and encourage frequent visits and use. In order to
increase acceptance, it makes sense to enquire into what the residents
require before starting planning and to engage these residents both in
the planning and in the implementation process.

In order to create further acceptance, generation-spanning free
spaces — as well as green areas and fixed surfaces - should be planned,
executed and naturally also maintained in the best possible manner.
This supports the identification of the residents with their residential
environment. Plant variety, multi-functional proposals as well as the
closer contact with nature are all motivating factors. Playgrounds and
play landscapes help mental fitness training and concentration. The
presence of open plan surfaces which can be enjoyed spontaneously for
a variety of uses complement this.

P@L: Are landscape gardeners in demand as partners for
building with green areas?

Garden and landscape gardening make an im-
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oder als PraventionsmalRnahme vor Krankheiten.
So hat ,,Die Griine Stadt“ vor wenigen Wochen eine sehr
gute Broschire ,,Baume und Pflanzen lassen Stadte at-
men“ herausgegeben. Sie ist bestens geeignet, den
Verantwortlichen in Stddten und Gemeinden, den
Burgermeistern und Planungsdmtern in den Stadtwerken
und anderen mehr deutlich zu machen: Ihr musst mehr
in Grin investieren, wenn ihr nicht nur mit technischen
Ldsungen zur Verbesserung der Umwelt beitragen wollt.
Von der Initiative ,,Die Grline Stadt“ ist eine nachste Bro-
schire zum Thema ,,Klimaschutz* und zum Thema ,,Griin

Foto: Stadt Nurnberg

und Gesundheit* geplant. Des weiteren plant das Forum
im n&chsten Jahr einen Kongress anlésslich der DEUBAU
in Essen zusammen mit Hochbauarchitekten, den
Vertretern von Wohnungsbaugesellschaften und stadti-
schen Grunflachendmtern. Und immer sind wir von
Seiten des BGL bei der ,,Grlinen Stadt“ bei den Planun-
gen, den Vorbereitungen und der Durchfihrung an
vorderster Stelle.

Das Interview fuhrte Thomas R. Muller
(Playground@Landscape)

) portant contribution to a green environment. The building, devel-
opment and the maintenance of all kinds of outdoor installations belong
to this area of activity which has developed over the centuries: Exterior
installations on public and private buildings, in the housing and
residential building, urban green space, roof and terrace gardens, back
gardens, sports fields and golfing greens, playgrounds and other leisure
facilities, landscape-gardening measures on traffic routes and for traffic
noise abatement, pedestrian precincts, parks and work in the context of
nature protection and landscape conservation as in water engineering.

Over the past few years new spheres have been developed in this area
of activity which extend beyond the classical. To this, open spaces, gar-
dens and parks for generations can be added along with the planning,
building and, naturally, also the maintenance and care of sports/move-
ment and leisure activities for the old and the young.

P@L: Investments in green bring profits! How?

: Green is the new “gold”. In an urban landscape green
is indispensable for a good quality of life. Plants and, above all, trees
have a strong positive influence on the quality of the air which surrounds
us. Besides this, trees and bushes have a positive effect on the urban
climate in various ways. They provide shade and reduce the heating of
sealed surfaces. Green spaces also have a positive effect on the physical
and mental health of humans and create areas for relaxation and
movement.

Planting in urban areas causes a reduction in pollution by filtering
and the change in the air flow. Plants and plant existence have an affect
on the climate and air hygiene of a city. The wood and tree population
can filter fine types of dust from the air and lower the concentration of

different pollutants. Unfortunately a monetary evaluation of all of these
welfare effects is not so simple!

P@L: What are the goals of the forum “The Green city “? How
does the forum “The Green city* wants to achieve its goals?

About 5 years ago the BGL was the joint co-founder of
the German initiative “The Green City *“. The aim of this initiative is to
recruit more public and private green spaces in the cities and initiate
more green investments in the cities and municipalities. The reasons for
more green spaces are: Improvement of the quality of life, containment
of the fine dust load, filtering of dirty air for the improvement of the cli-
mate or as preventative measures against diseases.

A few weeks ago “The Green City” published a very good brochure
called “Trees and plants let cities breathe ““. This is the best way to make
it clear to those responsible in cities and municipalities, the mayors and
the planning boards in public utilities and others: you have to invest
more in green if you do not want to only rely on technical solutions for
the improvement of the environment.

“The Green City” is planning further brochures dealing with “Cli-
mate protection* and “Green and health *“. Next year the forum is also
planning a congress in the occasion of the DEUBAU in Essen together
with high-rise architects, representatives of housing associations and
urban offices for green areas. And with “The Green city”, the BGL is

always at the vanguard of planning, preparation and implementation.
|

The interview was conducted by Thomas R. Mueller
(Playground@Landscape)
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Grun in der Stadt — fur mehr Lebensfreude

Die Initiative ,,Die griine Stadt“ setzt sich fir mehr Griin im stadtischen Lebensumfeld ein.
Anstelle von trostlosen Betonwisten bringt Griin die Natur in die Stadt zurlck,
verschonert Fassaden und schafft Erholungsflachen fur die Burger.

n der heutigen Zeit ist fur viele Menschen das Leben und das

Arbeiten in einer Stadt der ganz normale Alltag. Leider
bestimmen oft grauer Asphalt, Zweckbauten, Glas und versie-
gelte Platze das Stadtbild. Als ,,Homo urbaniensis* sind wir
scheinbar daran gewdhnt. Oder? Genetisch unterscheiden wir
uns erstaunlich wenig von unseren fernen Vorfahren, die in
der freien Natur lebten und tagtéglich Griin um sich hatten.
Der heutige Stadtbewohner kommt auf die Dauer ohne den
Kontakt zur Natur schlecht aus: Reizbarkeit, Aggressivitat und
Stress sind die Folgen, wenn wir nicht regelméaRig unsere in-
neren Batterien im Grunen aufladen und neue Energien
schopfen konnen. Offentliches und privates Griin in der Stadt
kann diese Funktion erftllen.

Wie intensiv Offentliches Griin in der Stadt von den Bewoh-
nern genutzt wird, zeigen in der warmen Jahreszeit die gut
gefullten Biergérten im Griunen und die stark frequentierten
offentlichen Parkanlagen, mit Liegewiesen, schattigen Spa-
zierwegen und Wasserflachen und nicht zuletzt die Spielpléatze,
die ohne Griin weder Schatten noch Ruhe kennen wiirden.
Das Offentliche Gruin stellt fiir die Stadter eine Oase dar, in der
man sich mit einem Buch in die Sonne legen und den Auto-
larm vergessen kann. Oder man trifft sich mit Freunden, ge-
niel3t den lauen Sommerabend und fuhlt sich einfach nur
wohl in seiner Haut und in seiner Stadt. Griinanlagen erhéhen
die Attraktivitat von Stadten, steigern die Lebensqualitat der
Bewohner und schaffen Identifikation mit ihrer Stadt.

Mit Gruin gegen die Verdédung der Innenstadte

Zubetonierte 6ffentliche Platze oder graue Ful3gangerzonen
ohne jegliche Bepflanzung sind auBerhalb der Geschéftszeiten
verwaist. Nach Feierabend ist dort keine Menschenseele mehr
zu finden. Der Wind pfeift um die Ecken. Friher hatten Dorf-
platze die Funktion eines zentralen Treffpunktes der Dorfge-
meinschaft. Meistens gab es dort als Mittelpunkt einen grofRen
Baum, der im Sommer einer Bank Schatten spendete und zum
Verweilen und zum Gesprach einlud. Graue, asphaltierte
Platze dagegen beschleunigen den Schritt und verunsichern
Passanten. Kein Wunder, dass derart gestaltete Innenstadte ge-
mieden und haufig zum Tatort von Kleinkriminalitat werden.
Gut bepflanzte und fachménnisch gepflegte Grunflachen

}-,‘.20

kénnen den Verddungsprozess zumindest lindern. Doch Griin
ist nicht nur grin: Bunte Blumeninseln durchbrechen vom
Fruhjahr bis tief in den Herbst das einheitliche Betongrau. Sie
machen die Umgebung ansprechend und freundlich.

Auch der Wert von privatem Grin in der Stadt ist nicht
zu unterschatzen. Wohnungen mit Balkonen stehen bei
Wohnungsgesuchen hoch im Kurs, denn sie bieten inmitten
des Hausermeeres die Moglichkeit eines privaten, individuell
gestalteten bunten Refugiums. Wer keinen Blick ins Griine hat,
kann auf dem Balkon einen privaten griinen Schutzschild ge-
gen die Alltags-Graue pflanzen. Doch nicht nur die
Balkonbesitzer profitieren vom Grin ihrer Balkone: Kreativ
mit Pflanzen gestaltete und gut unterhaltene Balkone
verschonern insgesamt das Straf3enbild und fordern somit die
Lebensqualitat der Burger.

Die ,,Grune Lunge* in der Stadt — Luft zum Leben

Offentliches und privates Griin sind aber auch ein wichtiger
Bestandteil fiir das Okosystem in einer Stadt. Offentliche
Parkanlagen fungieren als ,,Griine Lunge®, sie produzieren
den lebenswichtigen Sauerstoff, filtern Schadstoffe, reinigen
die Luft und sorgen im Hochsommer durch ihren Baumbe-
stand fur Abkiihlung. Sie bieten Kleinstlebewesen Zuflucht
und Lebensraum, der ansonsten innerstadtisch nicht
gegeben ware. Dem gestressten Stadter bietet Grin in der
Stadt die Mdglichkeit, im Wechsel der Jahreszeiten den
Kreislauf der Natur zu beobachten und an diesem Rhythmus
teilzuhaben. Oft wird das Grun vor der eigenen Haustur
nicht bewusst wahrgenommen. Setzt man sich aber bewusst
mit den vielen Effekten von Griin auseinander, so wird deut-
lich, das Natur in der menschlichen Umgebung eindeutig
die Lebensqualitét steigert. Jeder Blrger sollte in seinem
eigenen Interesse am Erhalt und an der Pflege der Griinanla-
gen interessiert sein: Denn Grun in der Stadt bedeutet
einfach mehr Leben! n

Weitere Informationen: www.die-gruene-stadt.de
IdGS



Green in town — for more zest for life

The initiative “The Green Town’” advocates more green in urban living environments. In lieu of bleak urban wastelands,
green areas will put nature back into the town, refurbish facades and create recreational areas for citizens.

owadays it’s part of many people’s everyday life to live and work

in town. Unfortunately, concrete, functional buildings, glass and
sealed surfaces define the townscape. We appear to be used to it with
“homo urbaniensis”. Or are we? Genetically-speaking, we are
surprisingly not that different to our distant ancestors who lived out-
doors and had green areas around them every single day. Today’s ur-
banites cannot go without contact with nature for any length of time
either: irritability, aggressiveness and stress are the consequences if
we don’t recharge our batteries regularly outside surrounded by
greenery and aren’t able to draw upon new energy. Public and
private green areas in town can fulfil this function.

As public green areas in town are used by citizens, you see crammed
outdoor beer gardens at the warmer times of the year and busy pub-
lic parks, with sunbathing areas, shaded promenades and expanses
of water, and lastly the playgrounds, which without any greenery,
would know neither shade nor peace. The public green areas
represent an oasis for the town dwellers, where they can lie in the sun
with a book and forget about noisy cars. Or they can meet up with
friends, enjoy the mild summer evenings and simply just feel good
about themselves in their own town. Public parks enhance the
appeal of towns, increase the quality of life for citizens and create
identification with their town.

Green areas to avoid the desolation of inner cities

Concrete public areas or grey pedestrian precincts without any kind
of cultivation or plants are derelict outwith business hours. After close
of business, there isn’t a soul left. The wind whirls around the corners.
Previously, village squares had the function of being a central meeting
point for the village community. Mostly there was a large tree as the
focal point, which provided shade in the summer and a place to rest
and prompted discussion. In contrast, grey, asphalt areas quicken the
pace and unsettle passers-by. It's no wonder that inner cities like this
are avoided and frequently become minor crime scenes. Wellplanted,
professionally caredfor green areas can at least alleviate the desola-
tion process. But green isn’t just green: Colourful flower islands are in

bloom from spring until well into autumn and break up the uniform
concrete grey colour. They make the surroundings appealing, pleasant
and welcoming.

In addition, the importance of private green spaces in town should
not be underestimated. Flats with balconies are highly regarded
among flathunters, because they offer them — amidst the sea of
houses - the possibility of having a private, individually designed,
bright hideaway. Those who don’t have a green view can plant a pri-
vate green shield on the balcony against the everyday, grey back-
ground. However, it isn’t just the balcony owners who benefit from
the greenery of their balconies: Balconies which have been designed
creatively with plants and which are well maintained, beautify the
whole look of the street and contribute to the citizens’ standards of
life.

“Green Lungs” in town — air for life

Public and private green areas are also an integral part the ecosystem
in a town. Public parks serve as “green lungs”’; they produce essential
oxygen, filter out pollutants, clean the air and in the height of sum-
mer they serve as coolants thanks to their tree populations. They
offer microorganisms shelter and habitat, which wouldn’t have been
possible in the inner city. Green areas offer stressedout town dwellers
the possibility of observing the changing cycle of nature over the years
and be part of this rhythm. Often people don’t consciously appreci-
ate the greenery right on their own doorstep. However, if people are
consciously looking into the many effects of green areas, so it’s clear
that nature in human surroundings definitely increases one’s stan-
dard of living. Each citizen should have his or her own interest in the
preservation -and be interested in the care — of green areas:
Because urban green areas equal more life! n

Further information: www.die-gruene-stadt.de
1dGS
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MEtreePC

UTOPISCH-GRUNE

Welche Entwicklungen pragen den Alltag der Zukunft: Wohnen nach 6kologischen Aspekten?
Innovative Technik oder die Kommerzialisierung des 6ffentlichen Raums? Projekte des deutschen
Beitrages auf der 11. Internationalen Architekturausstellung der Biennale Venedig 2008.

EtreePOLIS ist eine Vision einer Stadt der Zukunft.

Sie beruht auf der Idee einer genetisch optimierten
Natur. Die Architekten spekulieren darauf, dass durch
»Econic Design* in einhundert Jahren fotosynthetische
Molektle mit elektronischen Schaltkreisen so verschmol-
zen werden kénnen, dass aus genetisch veranderten Pflan-
zen Energiekraftwerke, so genannte ,,Power Plants®, ent-
stehen. Die Stadt besteht aus verschiedenen Schichten:
Oben bildet sie eine Krone zum Einfangen von Wasser und
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Energie, unten einen ebenen Stadtboden aus nachwach-
sendem Moos ohne StraRen und Gehwege — denn Autos
gibt es nicht. Offentlicher Personenverkehr findet in
Wasserstoff betankten kugelférmigen Fahrzeugen statt.

HOLLWICHKUSHNER ist ein Buro fur Architektur und
Konzeptdesign, gegriindet von Matthias Hollwich und
Marc Kushner. Die Projekte von HWKN bewegen sich an
der Schnittstelle von Kunde, Benutzer, Marke und Natur.



Durch zielorientierte Forschung und eine schnell voran-
schreitende Entwicklung generieren sie innovative und
verantwortungsbewusste kiinstliche Umgebungen.

,»Unser Konzept beruht auf der Projektion realer Entwick-
lungen in den Bereichen der Genmanipulation und der
Birgergesellschaft auf die Zukunft. Angesichts des Klima-
wandels und des globalen Raubbaus an den naturlichen
Ressourcen sagen wir voraus, dass die Menschen nicht ihre
Lebensweise dndern werden, um im Einklang mit der
Natur zu leben. Stattdessen werden wir die Natur &ndern
und sie uns und unseren Bedurfnissen anpassen. Das ist
MEtreePOLIS

MEtreePOLIS, die Stadt der Zukunft, stellt man sich am besten,
wie einen Wald, in verschiedene Schichten aufgeteilt vor.
Oben bildet sie eine Krone zum Einfangen von Sonnenenergie
und Regenwasser. Die Krone héngt niedrig in stadtnahen Frei-
flachen und hebt sich vom Boden in den dichtbesiedelten
Uberresten der Innenstadt von Atlanta.

Anders als die Stadte des 21. Jahrhunderts mit ihrer klaren Auf-
teilung in ober- und unterirdisch, ist diese Stadt von Grund auf
neu strukturiert, wodurch auch das Stadtleben eine neue
Dimension erhalt. An manchen Stellen nimmt die Bevolke-
rungs- und Bebauungsdichte so zu, dass man dort Freizeitakti-
vitaten betreiben kann, wodurch eine neue, sich Uber die
ganze Stadt erstreckende Vergntigungslandschaft (Funscape)
und eine oberirdische FuRgangerbriicke entstehen.

In Bodennéhe, oder auf Hohe dessen, was wir heute Boden
nennen, geht die Stadt in eine einzige ebene Flache Uber. Es
gibt keine Blrgersteige, da es auch keine Stra3en gibt. Wer den
Bereich unterhalb der neuen naturlichen Bodenebene betritt,
der FuRgdngern Schatten und Schutz vor der glei3enden sud-
lichen Sonne spendet, empfindet dies wie eine Wanderung
durch eine Waldschlucht. Die Landschaftsqualitat und die Be-
voblkerungsdichte haben es den Blrgern ermdéglicht, den urba-
nen Raum in seiner Gesamtheit zuriickzuerobern. >

LEBENSRAUME
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MEtreePOLIS
UTOPIA OF GREEN LIVING SPACE

Which developments will shape everyday life in the
future: Living in accordance with ecological aspects?
Innovative technology or commercialization of public
space? Projects launched within the framework of the
German contribution to the 11th International
Architecture Exhibition of the 2008 Venice Biennale.

EtreePOLIS is a vision of a future city, based on the idea of

genetically enhanced nature. The architects speculate
that, in a hundred years, ”Econic Design* will allow the fusion
of photosynthetic molecules with electronic circuits, turning ge-
netically modified plants into energy producers, called “power
plants*. The city will be stratified like a forest, with a canopy at
the top, collecting water and energy, and a single-surface city
floor below made of bio-renewable moss without any roads or
pavements — for there will be no cars. Public transport will be
provided by hydrogen-powered pods.
HOLLWICHKUSHNER is an architecture and concept design
firm, established by Matthias Hollwich and Marc Kushner. The
HWKN projects operate at the interface between customer, user,
brand and nature. Through target-oriented research and quickly
advancing development, they generate innovative and responsi-
ble man-made environments.

“Our concept is based on projecting real developments in the
fields of genetic manipulation and civil society into the future.
As the weather changes and world-wide resources are depleted
we predict that society won’t change its lifestyle to be in har-
mony with nature, instead we will change nature to be in tune
with us. This is MEtreePOLIS

Like a forest, the MEtreePOLIS of the future is best understood in
strata. At the top is a canopy which captures energy from the
sun and water from the clouds. The canopy stays low in




p Die homogene Oberflache macht neue Formen hoch-
effizienter Verkehrsorganisation maoglich. Wasserstoff-
betriebene kugelférmige Fahrzeuge rollen durch die
Landschaft mit Schwarmintelligenz, und schaffen damit
naturnahe Bedingungen, an denen sich die Bewohner der
Stadt wie an Flussufern erfreuen.

Energiekraftwerke sind ein neues Kapitel in der sich ent-
wickelnden Geschichte, die auf dem historischen Stadt-
gefuge aufbaut. Die alten Formen und Spuren der Vergan-
genheit werden Teil eines wachsenden Organismus. Durch

diese Kombination wird die Vergangenheit modernen
Anforderungen angepasst und zugleich erhalten.

Die noch aus dem 20. Jahrhundert stammenden Geb&ude
haben sich an das ,,Biogrid” angepasst und nutzen die
Energie, die es liefert. Sie sind von Menschenhand gebaute
und zugleich naturliche Konstruktionen. Sie haben sich
von Ressourcenverbrauchern zu Energieproduzenten ge-
wandelt.

Wie das ,,Bioweb*, so verteilt sich die Bevdlkerung gleich-
maRig Uber die Stadt. MEtreePOLIS besteht nicht aus
voneinander getrennten stadtischen und vorstadtischen

P> open, suburban areas, and lifts off the ground in the dense
remnants of urban downtown Atlanta.

No longer a 21st century city of simple above and underground
conditions, the city is blessed with a new datum that spreads
urban life along a new dimension. At points the density becomes
so thick that it can host leisure activities creating a new citywide
funscape, and pedestrian skyway.

At ground level, or what we call ground level today, the city has
merged into one single surface. There are no sidewalks because
there are no roads. Underneath the new biological groundscape the
pedestrian is shaded from the harsh Southern Sun where the
experience is like walking in a forest glen. The quality of the land-
scape, and the density of population has empowered the citizens to
reclaim the urban scene in its entirety.

The undifferentiated surface enables new types of hyper-efficient
traffic organization. Hydrogen powered pods roll over the land-
scape with swarm intelligence, creating semi-natural conditions
that are enjoyed like river banks by the inhabitants of the city

POWER PLANTS are a new chapter in the evolving story, that feeds
off the historic fabric of the city. The old forms, and traces of the

past, become part of a growing organism. Through this combina-
tion the past is updated and preserved.

The surviving 20th century buildings have adapted to the biogrid
and survive off the energy it provides. They are at once both built
and natural constructs. They have changed from resource consu-
mers to power producers

The bioweb has spread out evenly over the city and with it the
population has followed. The MEtreePOLIS is composed not of
segregated urban and suburban enclaves but a carpet of demogra-
phic richness where different socioeconomic groups live in vertical
harmony and mingle in the continuous horizontal public canopy.
22nd century construction innovates on the advances of the
POWER PLANTS. They are symbiotic towers that engage the
mighty root system of the bio-grid to lift off of the Earth’s surface to
the sunny greenscape of the canopy where life is sweet.
Traditional single family dwellings have evolved into a new aggre-
gated typology of community that coexists with nature.

Like friendly beach-front living where the sea laps at the front door,
in MEtreePOLIS nature is a bonding agent that creates strong
communities.

The MEtreePOLIS is a prosperous and safe place to live. It is
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sonnendurchfluteten griinen Krone, wo das Leben sufR ist,
emporzurecken.

Wohngewohnheiten haben sich gedndert. Traditionelle
Einfamilienhauser sind einer neuen Art von Wohngemein-
schaften gewichen, in denen die Menschen in Harmonie
und friedlicher Koexistenz mit der Natur leben.

Wie naturverbundenes Wohnen am Meer, wo die Wellen
gegen die Haustlr schlagen, so ist in MEtreePOLIS die
Natur der Kitt, der starke Gemeinschaften schafft und
zusammenhalt.

MEtreePOLIS ist eine wohlhabende, blihende und vor
allem sichere Stadt. Sie ist dezentralisiert und dadurch
selbst auf den schlimmsten denkbaren Fall besser vorberei-
tet. Die Infrastruktur, ein Geistesprodukt der groRen Hoch-
schulen und Universitaten der Stadt, hat GeistesgréRen aus
der ganzen Welt angezogen, wodurch MEtreePOLIS zu ei-
nem globalen Zentrum fur Genforschung und -technologie
wird. Billige Energie und eine gebildete Bevdlkerung haben
zu einem Uberangebot an Stellen in der High-Tech-
Produktion gefuhrt, was wiederum eine vielfaltige und gut
beschaftigte Bevolkerung hervorbringt. MEtreePOLIS ver-
dankt ihren wirtschaftlichen und intellektuellen Reichtum
der Vielfalt und dem Reichtum der Landschaft.

Enklaven, sondern setzt sich mit ihrer demographischen
Vielfalt wie ein bunter Teppich zusammen, wo verschie-
dene sozio6konomische Gruppen in vertikalen Sozial-
strukturen in Harmonie leben und sich unter der bestandi-
gen horizontalen 6ffentlichen ,,Krone* vermischen.

Die Industrielle Revolution lautete ein Zeitalter der Inno-
vationen auf Kosten der Natur ein. Unsere Vision basiert
auf der Uberzeugung, dass wir nur durch Fortschritt die
Schaden der Vergangenheit wiedergutmachen kdnnen.
Jingste Entdeckungen, die auf einen Wechsel von p

Der Vormarsch der Energiekraftwerke bringt Neuerungen
in der Bauweise des 22. Jahrhunderts mit sich. Hierbei han-
delt es sich um Tiurme, die sich in symbiotischer Weise des
machtigen Wurzelsystems des ,,Biogrids®“ bedienen, um
sich von der Erdoberflache abzustemmen und sich zu der

decentralized and therefore better prepared for even the worst
eventualities. The infrastructure, a child of the city’s great colleges
and universities, has attracted top thinkers from around the world,
making MEtreePOLIS a global center for genetic research and
engineering. Cheap power and an educated population has brought
a glut of high-tech manufacturing jobs that create a diverse and
well-employed population. MEtreePOLIS owes its economic and
intellectual wealth to the richness of its landscape.

The industrial revolution heralded an era of innovation at the cost of
nature. Our vision is a belief that only through progress can we undo
the damage of the past. Recent discoveries that suggest a shift from
technical to biological innovation make us hopeful that this is possi-
ble.” So Matthias Hollwich says.

2008 Venice Biennale of Architecture

Experimental and provocative thinking! Every other year, 30 coun-
tries present themselves at the world’s largest exhibition on archi-
tecture and urban development in national pavilions situated in Ve-
nice’s public gardens. The cross-national theme of the 11th Biennale

revolves around architecture in a wider sense. The original title is:
“Out there: Architecture beyond building®. The focus is not on
presenting architecture but on the reflection on which social develop-
ments shape architecture and how public space and other social,
economic as well as technical developments interact.

“Updating Germany — Projects for a Better Future* is the German
contribution to the 11th International Architecture Exhibition at the
2008 Venice Biennale (14 September to 23 November 2008). Com-
missioners general Friedrich von Borries and Matthias Bottger of
raumtaktik are presenting 20 projects from architects, designers,
engineers and artists — steps both large and small towards a better
future. The exhibit is supported by Germany’s Federal Ministry of
Transport, Building and Urban Affairs.

“The world is in a state of imbalance — economically, ecologically
and socially. Architecture and urban development can’t save the
world - but they can make a difference in their own way, and that’s
what happening here*, said the commissioners general. “It’s about
cutting back, insulating and optimizing — but even then, the concep-
tual and spatial possibilities aren’t completely exhausted. p
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technischen zu biologischen Innovationen hindeuten,
stimmen uns zuversichtlich, dass dies moglich ist”, so
Matthias Hollwich.

Architektur-Biennale Venedig 2008

Experimentelles und provokantes Denken! Alle zwei Jahre
prasentieren sich bei der weltgré3ten Schau fur Architek-
tur und Stadtebau 30 Nationen in Landerpavillons, die in
den 6ffentlichen Géarten Venedigs stehen. Das landertber-
greifende Thema kreist bei der 11. Biennale um Architek-
tur im Ubergreifenden Sinn. Der Originaltitel lautet: ,,Out
there: Architecture beyond building“. Im Vordergrund
steht nicht die Présentation der Baukunst, sondern die Re-

flexion daruber, von welchen gesellschaftlichen Entwick-
lungen sie gepragt ist und in welchem Wechselspiel der
offentliche Raum mit anderen sozialen, konomischen
und technischen Entwicklungen steht.

»Updating Germany - Projekte flr eine bessere Zukunft*
heil3t der deutsche Beitrag zur 11. Internationalen Archi-
tekturausstellung der Biennale Venedig 2008 (14. Septem-
ber bis 23. November 2008). Die Generalkommissare Fried-
rich von Borries und Matthias Béttger / raumtaktik zeigten
20 Projekte von Architekten, Designern, Ingenieuren und
Kunstlern — kleine und grof3e Schritte in Richtung einer
besseren Zukunft. Gefordert wird der Beitrag durch das
Bundesministerium fur Verkehr, Bau und Stadtentwick-
lung.
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p- ,,Die Welt ist im Ungleichgewicht — 6konomisch, 6ko-
logisch und sozial. Architektur und Stadtebau kénnen die
Welt nicht retten — aber einen Beitrag leisten und tun es
auch®, so die Generalkommissare.

»ES wird gespart, gedadmmt und optimiert. Doch damit
sind die Mdglichkeiten des Entwerfens und raumlichen
Intervenierens noch lange nicht erschépft. Uns interessiert
das, was Uber den neuesten Stand der Technik hinausgeht:
neue Konzepte, Denkweisen, Strategien, die — Schritt fur
Schritt — Verhaltensweisen und Lebensvorstellungen er-
neuern.” Nicht gebaute Architektur, sondern Forschungs-
arbeiten, Gestaltungsexperimente und Pilotvorhaben, die
in die Zukunft weisen, stehen im Fokus. Die Beitrage stam-
men nicht nur aus Architektur und Stadtebau, sondern
auch aus der Biotechnologie, den Medien, der Energie-
erzeugung, Transport und Verkehr, Erndhrungsforschung
und anderen Disziplinen — neue Konzepte, Denkweisen,
Strategien: Updates unserer Welt.

Ihren Beitrag verstehen die Generalkommissare Friedrich von
Borries und Matthias Bottger als Suchbewegung: Updating
Germany stellt Fragen - an Architekten, Stadtebauer, Designer,
an alle Besucher der Ausstellung: ,,Wie wollen wir leben?*,
,-Was kdnnen wir tun?* Weitere Themen: Econic Architecture
— Form Follows Green? Post-Fossil Landscape — Wie wird die
Landschaft von Morgen aussehen? Eco-techno-topia — Wie
wollen wir leben? Performing Systems - Was sind die neuen in-
telligenten Infrastrukturen? Responsible Consumption — Was
kénnen wir tun? L

Weitere Informationen:

Architekturbiennale Venedig ///vwww.updatinggermany.de
Deutsches Architekturmuseum Frankfurt/M.
www.dam-online.de

KAP-Forum Kaln /// www.kap-forum.de

TM /// Fotos: DAM, HWKN

> What interests us is what lies beyond the cutting edge of techno-
logy: new concepts, mindsets, strategies that reshape behavioural
patterns and living concepts step by step.” Research projects, experi-
mental design and pilot schemes that point to the future, rather than
existing architecture, are the focus of the exhibit. Entries have roots in
architecture and urban development, but also in biotechnology,
media, energy production, transport and commerce, nutrition research
and other disciplines — new concepts, mindsets, strategies: updates to
our world.

Commissioners general Friedrich von Borries and Matthias Bottger
consider their contribution a call for critical thought: Updating Ger-
many asks questions — for architects, town planners, designers and all

visitors to the exhibit: "How do we want to live?*, “What can we do?*
Other themes: Econic Architecture - Form Follows Green? Post-Fossil
Landscape — What will the environment of tomorrow look like?
Eco-techno-topia — How do we want to live? Performing Systems —
What are the new intelligent infrastructures? Responsible Consump-
tion - What can we do? [ ]

Further information:

Venice Biennale of Architecture www.updatinggermany.de
Deutsches Architekturmuseum Frankfurt/M. /// www.dam-online.de
KAP-Forum Kaéln /// www.kap-forum.de

TM /// Photos: DAM, HWKN
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von Prof. Stefan Kérner, Annemarie Nagel




ie Betrachtung der gesundheitsférdernden Wir-

kung des (6ffentlichen und privaten) Stadtgrtins

ist in Deutschland ein Stiefkind der Forschung. Wéah-
rend im englischsprachigen Raum und auch in den
skandinavischen Landern und den Niederlanden seit
Uber 20 Jahren im Rahmen der Public-Health-Debatte
ein breit gefachertes interdisziplindres Forschungsfeld
entstanden ist, beschrankt sich die deutsche Diskussion
vor allem auf die Frage, welche negativen Auswirkungen
von der stadtischen Umwelt auf die Gesundheit und das

Wohlbefinden der Menschen ausgehen. Zu einseitig wird der
Blick auf die krank machenden Umwelteinflisse, wie Luft-
verschmutzung und Larmbelastung, konzentriert, denn die
bisherigen internationalen Forschungsergebnisse bieten eine
gute Argumentationsbasis fur die Forderung nicht nur nach
mehr, sondern auch nach qualitativ hochwertigem Grin. So
kdnnte die Ubliche Diskussion Uber die Rentabilitét der stadti-
schen Griunflachen mit einem gewichtigen Argument unter-
stutzt werden. Denn die langfristige gesundheitsfordernde
Wirkung des Gruns birgt zukunftig ein hohes Kosteneinspa-
rungspotenzial im Gesundheitssektor.

Diese Wirkung des 6ffentlichen Griins l&sst sich dabei grob in
drei Bereichen feststellen, die voneinander abhdngenund  p

The health-promoting effect of green areas in town

by Prof. Stefan Kérner, Annemarie Nagel

he examination of the health-promoting effect of (public and
private) green areas in town has not yet attracted enough attention
in Germany’s scientific research. While in English-speaking and Scan-
dinavian countries and the Netherlands there has been a diversified
interdisciplinary field of research for over 20 years in the auspices of
the public-health-debate, the German discussion is limited to the
question of which negative effects the urban environment has on the
health and well-being of people. The concentration on pathogenic
environmental conditions, such as air pollution and noise exposure,
is too one-sided because the most current international research find-
ings offer a good basis to arguing not just for more green, but also
for qualitatively high-quality green. This means that the general
discussion about the cost-effectiveness of urban green areas can be
supported using a weighty argument. Because the long-term health-
promoting effect of green areas offers much potential to cost-cut in
the health sector in the future. This effect of public green areas can
roughly be categorised into three areas which depend on each other
and cannot be examined in isolation.

Firstly, green promotes good physical health because it prompts physical
activity and consequently reduces the impact of an unbalanced lifestyle
in industrial societies. Above all, it contributes to the reduction of
weight problems and cardiovascular illnesses which are mostly caused
by stress. Secondly, green promotes psychological well being, in that it
conduces to recovery from mental fatigue as well as the general reduc-
tion of stress, but also helps with more serious mental illnesses such as
depression. And, thirdly, it promotes social integration and social well
being, as it makes it possible to socialise and offers different possibilities
to meet other people socially.

All mentioned effects hold true for all generations, whereas the preven-
tive health protection particularly affects children and teenagers whose
state of health has been deteriorating at an alarming rate in the indus-
trial nations. In Germany already 10-20% of all school pupils and
teenagers are overweight, of which between four and eight percent are
obese, i.e. clinically overweight. Each year the figure increases, and not
only are there more children becoming fat, but they are getting




P nicht isoliert betrachtet werden kénnen: Griin fordert
erstens die physische Gesundheit, weil es zu kdrperlicher
Aktivitat einladt und damit die Folgen eines unausgewo-
genen Lebensstils in den industrialisierten Gesellschaften
mindert. Vor allem tragt es zur Reduktion von Ubergewicht
und Herz-Kreislauferkrankungen bei, die meist durch
Stress hervorgerufen werden. Zweitens fordert Grin das
psychische Wohlbefinden, insofern es der Erholung von
geistiger Ermudung sowie dem allgemeinen Stressabbau
dient, aber auch schwerere physische Erkrankungen, wie
z. B. Depressionen mildert. Und es fordert drittens die so-
ziale Integration und das soziale Wohlbefinden, da es die
Aufnahme sozialer Kontakte erméglicht und unterschied-
liche soziale Begegnungsmadglichkeiten bietet.

Alle genannten Wirkungen gelten Generationen ubergrei-
fend, wobei der praventive Gesundheitsschutz nattirlich
insbesondere bei den Kindern und Jugendlichen zum Tra-
gen kommt, deren Gesundheitszustand sich in den Indus-
trienationen alarmierend verschlechtert. In Deutschland
sind bereits 10-20 % aller Schulkinder und Jugendlichen
Ubergewichtig, davon sind zwischen vier und acht Prozent
adipds, d. h. krankhaft Gbergewichtig. Jedes Jahr erhdht
sich ihre Zahl, so dass nicht nur immer mehr Kinder dick
werden, sondern auch immer dicker. Die Ursachen dieser
Entwicklung liegen auf der Hand: Nicht nur Erwachsene,
auch Kinder erndhren sich immer ungesiinder und bewe-
gen sich viel zu wenig. Neben den psychischen Belastun-
gen, die mit der Ubergewichtigkeit einhergehen, gibt es in-
zwischen auch unter Kindern Folgeerkrankungen, die fri-
her erst im Erwachsenenalter auftraten, wie z. B. Schaden
an den Gelenken und der Wirbelsdule, Bluthochdruck,
Fettstoffwechselstdorungen. Die so genannte ,,Altersdiabe-
tis* (Typ-2-Diabetis) ist nicht mehr auf die Generation 50+
beschrankt.
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Kinder brauchen stadtisches Griin

Gerade fur Kinder und Jugendliche ist daher der Zugang zu
Sport- und Spielangeboten in der Nachbarschaft, wie Parks,
Spielplatze, Spielstralen und AulRengelande an Schulen und
Kindergéarten besonders wichtig. Denn Landschaftsraume im
weitesten Sinne stimulieren die Entwicklung von Kindern auf
vielfaltige Weise und dies sogar auch dann, wenn der Kontakt
nur visuell und nicht durch eigenes Erleben gepragt ist. Sowohl
kognitiv, motorisch, sozial und emotional kann die Entwick-
lung der Kinder positiv beeinflusst werden.

Studien aus den letzten Jahren belegen, dass das Spielen drau-
Ben, ein kindgerechtes Rad-und Wegenetz fir den Schulweg
und in der Umgebung liegende Sportanlagen und Spielpléatze
praventiv dazu verhelfen konnen, das Ubergewichtsrisiko bei
Kindern und Jugendlichen und damit auch langfristige Folge-
erkrankungen erfolgreich zu minimieren.

Vor allem der gesundheitsfoérdernde Einfluss des stéadtischen
Gruns auf die Motorik bei Kindern erscheint einleuchtend.
Haben Funfjahrige die Mdoglichkeit, aufgrund eines guten
Freiflachenangebots draul3en zu spielen, verbessern sich ihre
motorischen Fahigkeiten im Vergleich zu Kindern, die selten
drauf3en sind. Auch das Spielen im Wald férdert die Motorik,
selbst bei jenen Kindern, die auch sonst oft und gerne drauf3en
spielen. Vor allem Gleichgewicht, Koordination und Grob-
motorik werden durch das Spielen im Freien geférdert, was
sich dann wiederum u. a. auf die kdrperliche Entwicklung, das
Lernverhalten, die Sprachentwicklung und die Herausbildung
von Selbstbewusstsein und -vertrauen der Kinder auswirkt.

Aber nicht nur Uber den Weg der Bewegung lassen sich die ko-
gnitive Entwicklung und die emotionale Stabilitat der Kinder
unterstutzen. Das Vorhandensein des Gruns allein beeinflusst
in hohem Malf3e die Spielgestaltung der Kinder, ihre Phantasie



wird angeregt und die Konzentrationsféahigkeit gefor-
dert, wie auch Stress reduziert. Es ist nachgewiesen, dass
eine Spielumgebung mit Baumen und Gras den Spiel-
trieb anregt und die Kinderspiele kreativer sind als in ei-
ner Umgebung ohne Baume. Dabei ist weniger der Ge-
landetyp fiir das Kinderspiel entscheidend als vielmehr
die Ausstattung, Neuheit und Komplexitat. Diese Fakto-
ren lassen sich auch durch das Aufstellen von Spielgera-
ten erzeugen, sofern diese vielseitige Spielvariationen er-
moglichen, aber auch altere Brachflachen weisen diese
Elemente auf, gerade weil sie keine Nutzungsform vor-
geben (s.u.). Auch fur Kinder mit Aufmerksamkeitsdefi-
zit-Syndrom (ADS) ist das offentliche Grun eine Hilfe,
denn sie kdnnen sich deutlich besser konzentrieren,
wenn sie sich aktiv in einer griinen Umgebung aufhal-
ten oder aufgehalten haben.

Zudem werden die Kinder bei einem Aufenthalt im
Freien bzw. Griinen mit einer mannigfachen Gefuhls-
welt konfrontiert. Es werden dabei nicht nur die positi-
ven Gefuhle von Freude, Mut, Enthusiasmus etc. ge-
schurt, sondern ebenso Unsicherheit, Gefahr und andere
negative Empfindungen erlebt. Solche Erlebnisse helfen
dem Kind, auch unangenehme Gefuihle und Frustratio-
nen in anderen Situationen bewaltigen zu kénnen. Der
Aufenthalt in der Natur fihrt daher auch immer zu ei-
ner Entdeckung des eigenen Selbst und damit zu einer
Erfahrung von Selbststandigkeit. >
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fatter. The causes of this trend are obvious: Not only adults, but also
children are eating an increasing amount of unhealthy food and aren’t
exercising enough. Apart from the mental strains and stress which ac-
company obesity, among children there are also secondary conditions
and complications which may not arise until they are adults, such as
damage to joints and spinal damage, hypertension, lipometabolic dis-
orders. So-called “adult-onset diabetes” (type-2 diabetes) is no longer re-
stricted to the 50+ generation.

Children need urban green areas

Hence, access to sport and play facilities in the neighbourhood, such as
parks, play grounds, traffic-calm streets and school play areas and nurs-
eries are particularly important for children and teenagers. Because
landscapes, in the broadest sense of the word, stimulate the develop-
ment of children in a multitude of ways and this can even be achieved
if the form of contact is only visual and not formed by their own expe-
rience. Children’s development can be affected in a positive way — cog-
nitively, socially, emotionally and also in terms of motor skills.

Studies from the last few years show that playing outside, a network of
paths and bicycle lanes suitable for children to school, sports facilities
and playground in the vicinity can preventatively help to minimise the
risk of obesity among children and teenagers and also long-term sec-
ondary complications.

Most notably, the health-promoting influence of urban green areas on
children’s motor functions seems obvious. If five-year-olds have the

www.riedelundeichler.de
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P> Fur Kindergarten und Schulen ist es also besonders wichtig
ein qualitativ hochwertiges Auf3engeldnde zu haben. Denn
dieses kann die Konzentration und auch die schulischen Leis-
tungen fordern, wenn Kindern der Blick ins Griine erméglicht
wird und sie in den Pausen zu vielféltiger Bewegung angeregt
werden. Aber trotz des Wissens um die Wichtigkeit gruiner Er-
fahrungsraume fur Kinder und trotz des Ausbaus vieler Schu-
len zu Ganztagseinrichtungen, in denen die Kinder bis zu

(I

neun Stunden ihres Tages verbringen, gibt es immer noch (zu)
viele Schulhofe, die Asphaltwiisten gleichen, da sie allein un-
ter dem Gesichtspunkt minimaler Pflege- und Erhaltungskos-
ten angelegt wurden.

Wir sollten im Hinblick auf die zukiinftige Entwicklung unse-
rer Gesellschaft auch unseren Kindern die volle Entfaltung
ihrer Fahigkeiten gdnnen. Dazu brauchen wir viele unter-
schiedliche, vielseitige und qualitativ hochwertige Grinrdume
in der Stadt. n

possibility to play outside in open space, their motor skills will improve
compared to children who seldom spend any time outside. Also, playing
in the woods develops motor functions, even with children who often
spend — and enjoy — time playing outdoors anyway. In particular, bal-
ance, coordination and gross motor skills are developed through playing
outdoors which in turn, and among other things, has an effect on their
physical development, learning behaviour, speech development and the
development of the children’s self-confidence and assertiveness.

However, it’s not only exercise which supports children’s cognitive de-
velopment and emotional stability. The existence of green alone greatly
influences the play structure of the children, their imaginations are stim-
ulated and their ability to concentrate is improved, and stress levels are
reduced. It has been proven that while playing an environment with trees
and grass prompts play instincts and children’s games are more creative
than in tree-less environments. Although the type of grounds is less im-
portant for children’s games — more important are the equipment, inno-
vations and complexity. These factors are dependent on the placement
of play equipment - if these multi-functional variations on play are fa-
cilitated at all. However, older fractured surfaces show signs of these el-
ements because they do not simulate any form of usage (see below).
Moreover, for children suffering from attention deficit disorder (ADD)
public green areas help because they can clearly concentrate better if they
spend time, or have spent time, in green surroundings.

In addition, children spending time outdoors or in green areas are faced
with a manifold of emotions. It isn’t just the positive feelings of joy,
courage, enthusiasm, etc. which are stirred up, but they also experience
uncertainty, danger and other negative feelings. Such experiences help
the child to be able to cope with unpleasant feelings and frustration in
other situations. Spending time outdoors amidst nature always leads to
self-discovery and to an experience of independence.

For nurseries and school it’s just as important to have qualitatively high-
quality exterior grounds. Because this can promote concentration and
academic performance at school if children get a glimpse of greenery and
they are motivated to undertake various forms of exercise during their
breaks. However, despite the knowledge pertaining to the importance of
green areas for children’s experience and despite the upgrading of many
schools right through to full-time establishments where children spend
up to nine hours of their day, there are still (too) many playgrounds re-
sembling concrete deserts, since when they were initially created the only
thing that was taken into consideration was the minimal care and main-
tenance costs.

In view of the future development of our society, we should allow our
children to fulfil their full potential in terms of their abilities and skills.
This is why we need many diverse, miscellaneous and high-quality
green areas in town. |
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Das Stadtgrun als Bewegungsraum

von Prof. Jurgen Milchert

Erstaunlicherweise gibt es kaum landschaftsarchitektonische Betrachtungen, die die verschiedenen offentlichen
(Parks, Spielplatze, Friedhofe usw.), halbdffentlichen (Kleingérten, Siedlungsgriin, Sportanlagen, Friedhéfe usw.) und
privaten Freirdume unter dem Blickwinkel menschlicher Bewegung ansehen. Stattdessen werden Stadtgrinraume
als historisch gepréagte Gérten, als ausschlief3lich naturbezogene Orte betrachtet, als Raume, die kleinklimatisch,
okologisch bedeutsam sind, als abstraktes staddtebauliches Grinordnungssystem oder als sthetisch und strukturell
wichtige Kontrastrdume zur baulich steinernen Stadtumwelt.

as Néchstliegende ist oft am stérksten verborgen, denn

man kann das Stadtgriin auch als spannenden Bewe-
gungsraum sehen, als regelrechte Bewegungsmaschine, als un-
ser wichtigstes heutigstes Bewegungsraumsystem in einer weit-
gehend urban und virtuell gepragten Welt. Wirde man jeden
Gang, jede korperliche Aktivitat in diesen Feirdumen mit einem
feinen Strich auf den Stadtgrundrissen markieren, so erhielte
man ein Kartenbild, mit dunkelgrauen bis tiefschwarzen
Grunflachen in denen sich die verschiedenen
Bewegungsaktivitaten vielfach tiberlagern,
erganzen und verandern. Stadtgrin be-
wegt die Menschen in doppelter
Weise: Im direkten und im tber-
tragenen Sinne (als mentaler
Identifikationsraum).

So betrachtet ist die Summe
der einzelnen Freirdume
wirksamer als dies die bloRRe
Addition der verschiedenen
Einzelraume vermuten lasst.

f']' 36

Im Zeitalter der technischen Verkehrsinfrastrukturen, der Au-
tos, Busse, Ziige und Flugzeuge und des virtuellen Systems der
Fernseh- und Computerwelt stellt das Griinsystem das grof3te
und bedeutendste nattirliche Bewegungssystem unseres stadti-
schen Alltags dar. Hier kann sich der Mensch als biologisches
und soziales Wesen begreifen und ausleben. Hier kann man
sich in verschiedenen traditionellen Geschwindigkeiten und
Rhythmen bewegen, vom Schlendern zum Joggen. Frei-
raume nutzt man nicht nur funktional, sondern
auch scheinbar zweckfrei aus reiner Lust an
der Bewegung. Unter gesundheitlichen As-
pekten ist die Bedeutung des Grin-
raumsystems als wichtige Praventi-
onsstruktur der gesellschaftlichen
Gesundheitsvorsorge kaum zu
Uberschatzen. Vom Laufen lernen
des Kindes an der Hand der Mut-
ter bis zum Rollator-gestutzen
Gehen, der grof3te Teil des au-
Rerhausigen Gehens und Bewe-
gens spielt sich fur fast alle  p-
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t is often difficult to see the wood for trees, as it is also

possible to see urban parks as an exciting space for activity,
as a real movement machine, as the most important system
of spaces for movement we have today in a world that is
largely characterised by the urban and the virtual. If every
walk, every physical activity in these spaces were to be marked
with a fine line on the town plans then we would have a map
with dark grey to deep black green areas where the various
activities often overlap, supplement and change each other.
Urban parks move people in two senses: in the direct and the
figurative (as a mental point of identification).

When we look at it like this then the overall effect of the
individual open spaces is greater than the mere sum of the
various individual spaces would make us think. In this age of
technical traffic infrastructure with cars, buses, trains and
planes and the virtual system of the television and computer
world the system of green spaces represents the largest and
most important natural movement system in our everyday,
urban life. This is where people comprehend and live out their
lives as biological and social beings. This is where people can
move at different traditional speeds and rhythms, from
strolling to jogging. Open spaces are not only used in a func-
tional manner but also in a seemingly aimless way out of
simple joy of movement. From a health point of view the
meaning of green spaces as an important means of prevention
within the community health system can hardly be over-

Urban Parks as Spaces for Movement

It is astonishing that there are hardly any observations in the field of landscape architecture that discuss the
various public (parks, playgrounds, churchyards etc.), semi-public (allotments, green spaces in residential areas,
sports facilities, churchyards etc.) and private spaces from the point of view of human movement. Instead urban
parks are seen as historically characterised gardens, as exclusively nature-oriented places, as spaces that are
important for micro-climates and ecology, as abstract green spaces in town planning or as aesthetically and
structurally important contrasts to the stone structures of the city landscape.

By Professor Jirgen Milchert

stated. From a child learning to walk while holding its
mother’s hand to walking with the support of a rolla-
tor, most of the walking and moving done by all
age groups outside the home now occurs in
urban parks. Changes to the facilities in
the urban parks lead to changes in peo-
ple’s movement patterns, e.g. walking
is adjusted to the paths, their routes,
surfaces and material structures.

The main point is this: if modes of
movement and trend sports
change societies’ demands on
green spaces, then the appearance,
aims and facilities of the green
spaces will also change. | would like
to demonstrate this change on the ba-
sis of some important development
trends relating to sport grounds and
playgrounds:

Public children’s playgrounds have only been in existence
for just over 100 years. They were created in the towns of the
industrial revolution as the towns became larger and more
crowded as reserves where the many children could practice
basic motor skills in moving and playing (swinging, sliding
and climbing) in a relatively safe, protected area.




P> Altersgruppen inzwischen in griinen Stadtraumen ab. Ein-
griffe in der Ausstattung der griinen Stadtraume filhren zu Ver-
anderungen im motorischen Verhalten der Menschen, so passt
sich beispielsweise das Gehen den Wegen, ihren Fuhrungen
und ihren Belédgen und Oberflachenstrukturen an.

Vor allem gilt: Andern sich die Bewegungsmoden
und Trendsportarten, die gesellschaftlichen An-
spriche an das Grin, so andern sich auch
Aussehen, Programmatik und Ausstattung
des Stadtgriins. Anhand einiger wichti-
ger Entwicklungstendenzen im Umfeld
der Sport- und Spielplatze mdchte ich
diesen Wandel aufzeigen:

Erst seit gut 100 Jahren gibt es 6ffentli-
che Kinderspielplatze. In den immer
enger und groéRer werdenden Stadten
des Industriezeitalters entstanden sie als
Reservate, wo sich die zahlreichen Kinder in
den Grundmotoriken des Bewegungsspieles
(Schaukeln, Rutschen und Klettern) in einem re-

lativ gefahrlosen Schutzraum eintiben konnten. Die géart-
nerischen und landschaftlichen Zwischenzonen der Stadte ver-
schwanden, bzw. wurden unerreichbar. Andererseits waren
Spielplatze auch Ausdruck einer neuen burgerlichen Gesell-
schaftsideologie, die das Kindsein den Kindern als eigenstandi-
ges Lebensrecht erstmals zubilligte. Vom Versprechen einer
kinderfreundlicheren Welt leben diese R&ume noch immer.
Dies macht sie Ubrigens auch kulturell und politisch beliebt.
Spielplatze sind ,,everybodies darling*!

Seit den friihen 1970er Jahren ist auf den Spielplatzen eine
starke Ausdifferenzierung an Spielmadglichkeiten feststellbar:
Heutige Spielplétze verfigen inzwischen Uber ein betrachtli-
ches Reservoir an Spielmdglichkeiten, die weit Uber das moto-
rische Grundbedurfnis des Schaukelns, Rutschen und Klettern
hinausgehen. Unsere mitteleuropéischen Spielplatze (in
Deutschland, der Schweiz und den Niederlanden) sind
Ubrigens eine Erfolgsstory, die in immer starkerem Mal3e inter-
national gewirdigt und eigentlich zum weltweiten Export-
schlager werden kénnte. Im Zusammenspiel von Landschafts-
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architekten, Paddagogen, Landschaftsbauern, Spielpsychologen,
Holzbildhauern haben Spielgeratehersteller und Spielplatzpla-
ner die Idee des Spielplatzes immer weiter ausdifferenziert.
Und fortgeschrieben.
Neben vielfaltigen motorischer Bewegungsmaoglichkeiten
bieten heutige Spielplatze Raum fur altersspezifische Rollen-
spiele, umfassenden Materialerfahrungen und ein
weites sensorisches Erfahrungsfeld fr viele Sinne.
Das Kinderspiel stellt die effizienteste und
ernsthafteste Form des Lernens dar.

In den letzten 20 Jahren gewinnt eine
Betrachtungsweise an Bedeutung, die den
Spielplatz nicht als isolierte Platzsituation
sieht, sondern die Gesamtstadt als Spiel-
raum begreift, als potentielle Raumstruk-

tur, die insgesamt kinderfreundlicher und

erfahrungsbreiter zu gestalten ist. Vom
wohnungsnahen Bereich bis zu quartiers-
und stadtbezogenen Zonen, soll der Stadt-
raum fur die Kinder sicherer, phantasiebezogener

und bewegungsintensiver werden. Immer mehr
Stadte lassen Spielraumkonzepte erarbeiten, um ihre Stadte
damit kinderfreundlicher und sozialvertraglicher zu machen.
Eine kinderfreundliche Stadtumwelt ist zugleich familien-,
jugend- und genderorientiert und damit auch von sozial-
politischem Gewinn.

Seit wenigen Jahren deutet sich die Entwicklung hin zum Se-
nioren-, Erwachsenen- oder Familienspielplatz an. Die Griinde
hierzu sind durchaus vielschichtig und werden auch in den Me-
dien immer stérker wahrgenommen. Damit trégt man auch
dem altersunabhéngigen Spielen als Lernform Rechnung: Spie-
len ist eine effektive, schnell zu lernende, vielféltige und Spaf3
bringende Form der Beschéaftigung. Spieltrieb ist Lebenstrieb.
Die Erwachsenenspielplatze passen in unsere Zeit: An
erster Stelle ist die problematische demografische Entwicklung
zu nennen, die dazu fuhrt, dass immer mehr Menschen immer
alter werden, mit gravierenden gesundheitlichen, 6konomi-
schen und sozialen Folgen fur unsere Gesellschaft. Fur diese
Menschen braucht es Raum, wo sie ihre Fahigkeiten erhalten
und entwickeln und liebgewordene Rituale austiben .



> The garden and landscape zones of the towns had disappeared or
became impossible to access. On the other hand playgrounds also
served as an expression of a new, middle-class society ideal that first
allowed children the independent right to be children. These spaces
still live from the promise of a child-friendly world. This also makes
them culturally and politically popular. Playgrounds are ‘everybody’s
darling’!

Since the early 1970s we can observe greater differentiation of play at
playgrounds: modern playgrounds now have a considerable reservoir
of play facilities that go far beyond the motor basics of swinging, slid-
ing and climbing. Our central European playgrounds (in Germany,
Switzerland and The Netherlands) are, incidentally, a success story
that is increasingly recognized internationally and that could become
a global export success. Cooperation between landscape architects,
educators, landscape constructers, play psychologists and wood
sculptors, the manufacturers of playground equipment and play-
ground planners has continued to further differentiate the idea of a
playground. And this has not stopped. Besides many motor move-
ment opportunities, today’s playgrounds also offer space for age-
specific role-playing, comprehensive experience of materials and a
broad, sensory range of experience for many of the senses. Play
represents the most efficient and most serious form of learning.

The last 20 years have seen an increase in importance in the point
of view which sees the playground not as an isolated place but rather
comprehends the town in its entirety as a play area, a potential space
that must be designed as a more child-friendly place that offers a
wider range of experiences. From areas close to housing through to
district and town-related zones the town must become safer and
more imaginative and must involve more intensive movement. An
increasing number of towns is looking to play space concepts in order
to make their areas more child friendly and socially compatible.
Child friendly urban surroundings are simultaneously family, youth
and gender oriented and thus also represent socio-political gain.

There have been developments towards pensioner, adult or family
playgrounds in the very recent years. The reasons for this develop-
ment are manifold and are increasingly gaining attention in the me-
dia. This is also a contribution to play as a form of learning that is
independent of age: play is a form of entertainment that is effective,
quick to learn, varied and fun. The drive to play is a drive to learn.
Adult playgrounds suit our modern life: the first point is the prob-
lematic demographic developments that lead to an increasing num-
ber of people ageing and bring grave health-related, economic b

|actviny |

... ist ein (iberaus attraktives Spielgerat, ideal fiir
Vergntigungsparks, Freizeitpunkte, kommunale Spielareale!

Einfach und genial: eine Drahtseilbahn, die in einem geschlossenen Kreis fahrt und sich
aufgrund der Gravitation bewegt. Wer hier eine Runde drehen will, bewegt sich mit einer an
einer Schiene hefestigten Stange. Durch die Kurven gelangt man mit Schwingungen und
balanciert dann bis zum Ende der Strecke, die vollkommen sicher erreicht wird.

Was gibt es Anziehenderes fiir Kinder von 5 bis 77!

HUSSON INTERNATIONAL
Route de I'Europe- 68650 Lapoutroie-France
Tél: (+33) 03-89-47-56-56

Fax: (+33) 03-89-47-26-03
ekunegel@husson.eu

Www.husson.eu

Fachkraft fiir Kinderspielplatze
Erlangen Sie den begehrten Sachkundenachweis fiir die Uber-
priifung und Wartung von Spielpldtzen und Spielplatzgeraten:

19.01. - 21.01.2009 in Mainz

09.02. - 11.02.2009 in Koln

05.05. - 07.05.2009 in Berlin

11.0S. - 13.05.2009 in Dortmund

25.05. - 27.05.2009 in Koln

17.06. - 19.06.2009 in Niirnberg

23.06. - 25.06.2009 in Frankfurt am Main

Fachkraft fur Kinderspielplatze (Auffrischung)
Erhaltung des Sachkundenachweises:

= 12.02.2009 in Koln

= 27.04.2009 in Dortmund

= 28.04.2009 in Kaiserslautern

= 08.05.2009 in Berlin

= 28.05.2009 in Koln

Thr Ansprechpartner: Uwe Wendler
Tel. 0221 806-3113 - uwe.wendler@de.tuv.com

TUV Rheinland
Akademie GmbH
Am Grauen Stein

51105 Koln [A_ TUVRheinland®

www.tuev-akademie.de Genau. Richtig.




kdnnen: Vom Géartnern im privaten Garten oder an den
Grabern Uber leichte Bewegungsspiele (beispielsweise Minigolf
oder Boule) bis hin zu therapeutischen Kérperschulen bietet
das Grunsystem der Stadte vielfaltige Moglichkeiten der be-
wegenden Teilnahme. Der spielerische Umgang mit sich und
anderen ist eine positive Utopie, die nicht nur dem Einzelnen
nutzt, sondern Gemeinsamkeit und neue Familienstrukturen
schafft, bzw. vorhandene stérkt.

AulRerdem I6sen sich die traditionellen sportorientierten
Normsysteme auf. Der genormte Leistungssport mit seinem
ernsten Wettbewerb des ,,Weiter, Hoher und Schneller* wird
zu einer immer lacherlicheren Angelegenheit. Sportvereine
sind nicht nur fur viele Jungere ,,uncool* und verlieren ihre
sozialen Bindungskréafte. Auf der anderen Seite sind die pri-
vaten Fitnesscenter teuer und unsozial. Stattdessen werden
in allerndchster Zeit neue Spielplatzstrukturen, aber auch
neue Organisationsformen entstehen, die von jedermann
nutzbar sind und damit ein Stuck sozialer Gerechtigkeit
transportieren.

Bereits heutzutage sind Bewegungsspielgerate gefragt, die
gesundheitsbetonte Aktivitdten mit sportlichen Herausfor-

derungen verbinden. Trendbestimmend scheint mir hier tb-
rigens China zu sein, wo sich in den 6ffentlichen Parks und
Garten der Stadte bereits zehntausende derartiger Geratschaf-
ten befinden. Hier deutet sich neue Freizeitmassenkultur an.

In technischer und landschaftsarchitektonischer Hinsicht ist
die Offnung des Spielens fiir alle Bevolkerungsschichten und
Altersstufen Uberhaupt kein Problem. In weiten Teilen der
Gesellschaft stellt dies aber noch ein Akzeptanzproblem dar:
Erwachsene spielen nicht oder nur in besonderen kulturge-
pragten Situationen. Wéhrend in anderen Bereichen das Er-
wachsenenspiel (von den Gluckspielen, Computerspielen und
Sportspielarten bis hin zur Sexualitét) langst normal ist, scheint
der gemeinsame und spielerische Umgang mit dem eigenen
Korper in der Offentlichkeit des Parks — anders als etwa in
China mit seinen traditionellen Bewegungskulturen (Tai-Chi
und Qui-Gong) — noch gewdhnungsbedurftig zu sein. Die
demografische Entwicklung wird allerdings dazu fiihren, dass
sich hier Spielformen ausbilden, die therapeutische Elemente
mit spielerischen Formen verbinden. Hier tun sich Ubrigens
neue géartnerische wie padagogische und gesundheitliche
Berufsfelder auf.

P and social consequences for our community. These people need a
space where they can retain and develop their abilities and can practice
the rituals they have come to enjoy: from gardening in a private garden
or at graves to simple movement games (for example mini golf or boules)
through to therapeutic movement schools, green urban areas offer many
opportunities to participate in movement. Relating to oneself and others
in play is a positive utopia that is useful both to the individual and the
community and that creates new family structures or strengthens exist-
ing ones.

At the same time the traditional, sport-
oriented norm system is breaking down.
Normed, competitive sport with its se-
rious competition of ‘further, higher,
faster’ is becoming increasingly
ridiculous. Sport clubs are no
longer ‘cool’ for many people,
including younger genera-
tions, and are losing their
ability to create social ties. On
the other hand private fitness
centres are expensive and not
social. New play area struc-
tures and new forms of organi-
sation will be created very soon
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that can be used by anyone and thus convey a sense of social fairness.
W are already seeing demand for movement game equipment that com-
bines activities that emphasize health with those that emphasize sport-
ing challenge. The leading influence appears to be China, where there
are already tens of thousands of pieces of this kind of equipment in pub-
lic parks and gardens. A new mass fitness culture is beginning here.

From a technical and landscape architecture point of view it is absolutely
no problem to open up play to all levels of society and all age groups.
There is, however, an acceptance problem in broad sections of
society: adults don’t play or only do so in particular,
cu